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Forlatelsen Martin Luther
en befriande inre kraft — munken som blev
S. 10-13 familjefar

Ta av dig dina
skor, du star pa
helig mark

Nyfiken pa nad?

Teser for nad

Ogudaktig nad

“wpin godhet 0ch nad 3€

Johannes 15:5

Qe
N H ' Jag ar vinstocken, ni &r grenarna.
” fo Ja LA Om nagon ar kvar i mig och jag i
s a honom bar han rik frukt: utan mig
kan ni ingenting gora.




Fosrlata och forlatas

Ett nytt ar tar dnnu sina forsta sma knaggliga kliv och ingen kan
forutspa hur det kommer att se ut som vuxet nagon géng i borjan
av juli eller som aldrat i december. Det dr ett nytt nddens &r som vi i
viss man sjédlva kan utforma med alla vara samlade erfarenheter och
tidigare misstag i minnet.

Nir manskligheten gar in i ett nytt ar ar det alltid med sin historia
i bagaget. Den innehaller bade ont och gott. Det goda blir nagot att
bygga framtiden pa. Men dven det onda har foljder och kan inte bara
limnas ddrhdn. Ont som tigs ihjél tenderar att komma ater. Det an-
vands ofta som forevindning for nytt ont i en kommande tid.

Det ar viktigt att ta tag i det ouppklarade. Under min levnad har
jag upplevt hur statsledningar bett om ursékt for 6vertramp gente-
mot folkgrupper och andra nationer i en forfluten tid. Sa gott som
alltid kommer ursakten sent. Ur méanskligt perspektiv allt for sent.
De berorda, offren, gar inte ldngre att na, det ar for sent att gottgora.
Men nir det dr for sent att pa ett konkret satt stélla till ritta dr en
offentlig ursakt en dterstaende mojlighet. En ursikt tyder pa med-

kénsla och god vilja.
Det ir lika viktigt att i det privata géra upp om oférritter, vare sig
det handlar om sadant som blev fel igar eller fér manga ar sedan.
Den som ber om nagons forlatelse bekdnner sin skuld,
ber om nad, blottar sin strupe. En sann bén om for-
Att be om latelse innehaller alltid anger. Det &r inte svart att
forlatelse ar bara  forsta att man bor be om forlatelse om man gjort
halften fel. Det ovas flitigt redan i dagisdldern, medan den
andra biten ofta bara tonar av som tre punkter i en
oavslutad mening... Men att be om forldtelse ér bara

hilften.

Att forldta ar resten. Att forlata dr att lata nad gé fore ritt, att efter-
skédnka skuld, slopa alla krav pa straff och slappa lusten till hdmnd. I
den ekumeniska varianten av Herrens bon (Fader vér) finns strofen
"Och forlat oss vara skulder, liksom vi har forlatit dem som star i
skuld till oss” Bonen dr formulerad sd att den forutsatter att vi ar
generdsa mot dem som ber oss om forlatelse. I ménskligt liv gar det
inte att undvika att gora fel. Alla gor det. Alla misslyckas, alla sviker.
“Alla” dr den som behover bli forldten och “alla” &r den som behéver
forlata. Darfor att alla ar 6msom forévare, 6msom offer. I samma
stund som vi nekar en medmiénniska den forlatelse hen ber oss om
gor vi oss sjalva skyldiga till 6vertramp. Men dér det finns vertramp
finns det ocksa nad.

Under 2017 firas reformationens jubileumsar med temat NAD

och det ér anledningen till att det har numret huvudsakligen hand-

lar om ndd - Guds nad som varje morgon och stindigt dr ny, som

foljer oss genom livet och bir oss. Vi behover naden. Darfor att vi ar
alldeles vanliga manniskor.

YVONNE LINDSTROM

redaktor
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Vilkommen till

ALLKRISTEN BONEKVALL

Missionskyrkan | Bjsrknasgatan 11, Ekends
To 19.1. 2017 kl. 19.00
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ORGELRESA
I BAROCKENS EUROPA
Musikandakt i Snappertuna kyrka
sondagen den 26.3 kl. 18.
&

Toccata, Sonatina, Variationer, Fuga,
Bergamasca.... Vi far lyssna till orgelmusik av
det ovanligare slaget av bade kanda och mindre

kanda tonsattare.

Anders Storbacka, orgel.
Ann-Sofi Storbacka, apdakt och musikalisk

guidning.

h Kollekt till G nsamt Ansvar.

ONSKESANGSKONSERT

Sondag 12.2 kl. 16 i Bromarvs kyrka

med vandagskaffe efterat i férsamlings-

hemmet. Kom gdrna med egna sang- -
onskemal! Da behover du antingen ringa

in ditt 6nskemal till kantor Sofia Lindroos

eller anvanda talongen som finns pa

sidan 37. Den finns ocksa att tillga i

butiken Skafferi Ett i Bromarv.

VANDAGSKAFFE

Med Vastnylandska
Kammarkoren

och Niels Burgmann
Tisdag 14.2 kl. 19

i Ekenés forsamlingshem.

Se samtliga Intrade 7 € for GA. Lotteri.

GA-evenemang

sid. 33
=
GEMENSAMT ANSVAR- |
EFTERMIDDAG

Sondag 5.3 kl. 16 i Ekenas forsamlingshem
tillsammans med var gast Yvonne Terlinden som
berattar om Jordanien — GA:s utlandska mal.

Kom med och ropa in
"speciella varor” vid var
auktion till forman for GA!

ARTSOPPA FORST
- SEDAN FASTA!

NadT

2017!

Reformationen 500 ar

Missionskretsen i Tenala
bjuder pé sin goda, berémda,
hemlagade artsoppa under
fastlagstisdagen den 28.2.
Kom ocksa dul

Se sid. 30.
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Ledaren

DET OSANNOLIKA MOTET

De stdrsta upptéackterna har ofta kom-
mit till av en tillfallighet, ndr osannolika
kombinationer och méten blivit verklig-
het. En till synes helt vardaglig sak kan
i ratt kombination 6ppna upp for andra
upptéckter och fora forskningen vidare.
Nya testamentet ar fyllt av osannolika
moten nér Jesus bryter mot det invanda.
Han forlater manniskor deras misslyck-
anden och tillkortakommanden, han
lyfter fram barnen och betonar deras
betydelse mitt i vuxenvarlden. Han gés-
tar den utstotta publikanen Sackaios och
dter middag med honom. Osannolika
moten som Oppnar upp for en ny forsta-
else av livet.

N3&r ett nytt ar rings in handlar det alltid
pa nagot sitt om ett bokslut. Vi ser till-
baka pa aret som varit. Vi minns glidje
och sorg. Vi kommer ihag méten och
héndelser bade med stor virme och kan-
ske isande utanférskap. Hur manga osan-
nolika méten har du varit med om? Nar
blev det annorlunda 4n du tinkt? Men
infor ett nytt dr tar vi ocksa ny fart. Vi
staimmer av och gar vidare. Vad véntar
du dig av det nya aret?

Nir festerna ar 6ver, glasen diskade
och porslinet pa plats och granen barrat
fardigt ar det dags for de langa vardags-
veckorna. Oxveckorna. De kan ocksa bli
praglade av goda och nya upptackter och
inte bara gé i gamla spér.
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En osannolik kombination,
en svensk skulle leda de
finska ishockeylejonen

Betydelsen av det osannolika métet le-
ver kvar fran Jesu tid. Den kristna kyrkan
har alltid sokt sig vidare i tiden till nya ut-
maningar dven om man vérnat traditio-
nen. Det dr i nya méten och upptéckter li-
vet utvecklas. Nar ishockeytranare Curre
Lindstrom tog 6ver det finska ishockey-
landslaget var det en osannolik kombina-
tion. En svensk som skulle leda de finska
ishockeylejonen. En fran Sverige, Fin-
lands mesta rival i ishockeysammanhang.
Men den osannolika kombinationen
blev till en totalseger med vérldsmaster-
skap som f6ljd, trots kulturskillnader och
sprakutmaningar. Det fanns manga orsa-
ker till att spelarna utvecklades till att bli
ett samspelt lag. Bland annat lirde man
att uppskatta det egna spelet och kunnan-
det och inte alltid borja med att tinka pé
motstandaren och skapa inre hotbilder.

Jag tanker att det 4r som stir framfor
oss kan fa priglas av det osannolika mo-
tet ndr nya kombinationer kan se dagens
ljus. Det kan gilla pa det personliga pla-
net ddr vi kan komma ur var egen be-
kvamlighetszon och gora nya upptackter

A

bade inat och utat. Nagon har sagt att
man varje dag borde ldra sig nagot nytt.
Det kan ocksa vara kunskap man forvér-
vat men blir varse pa nytt.

| férsamlingen och kyrkan kommer 2017
att préglas av reformationen och dess
500-ars jubileum. Vi ser tillbaka men i
synnerhet framét. Luther horde till dem
som klev ur sin egen zon och med stort
mod spikade sina teser pa kyrkdorren. I
hans plan fanns inte nagon tanke pa re-
formation. Men det ena gav det andra
och utvecklingen rullade p&. Det Luther
lyfte upp svarade mot ett klart under-
tryckt behov som fanns hos ménniskor-
na. Det osannolika blev verklighet.

Det finns manga utmaningar i vart
samhille. Jag onskar att forsamlingens
motesplatser blir goda, osannolika i po-
sitiv mening och inspirerande. Vi beho-
ver ett fornyat mod i var tid. Vi behover
pé allvar vinnldgga oss om var tradition
och var grund sa att vi férdomsfritt kan
mota bade lokala och globala utma-
ningar. I forsamlingens verksamhet finns
manga tillfillen. Kanske dags att prova
pa nagot nytt, nagot osannolikt och upp-
tdcka nya landskap...

Jag vill 6nska alla férsamlingsmedlem-
mar och ldsare ett valsignat ar 2017.

ANDERS LINDSTROM
Kyrkoherde



Vem var
aposteln
PAULUS
och vad
ville han?

Paulus ar — nast efter Jesus — den viktigaste
gestalten i kristendomens uppkomst. Anda
atnjuter han inte allmént anseende ens
bland kristna. Vissa finner honom inbjudan-
de, andra motbjudande. En del vet inte vad
de ska tanka, andra kanner daligt till honom.

Forfattaren och prasten Hilkka Olkinuora,
professor emeritus Karl-Gustav Sandelin och
forlaggaren Tomas von Martens diskuterar

askonsdagen till
paskaftonen och
varar under 40
dagar (sondagar
ej medraknade).
Arets askonsdag infaller den 1.3
och firas med kvallsmassa i Ekenas
kyrka.

FASTETIDEN
stracker sig fran E

For dig som vill gora ndgot av
fastetiden och forverkliga fastan i
den egna vardagen finns webb-
platsen www.ekofasta.fi med tips
och tankar kring ett mer klimats-
mart satt att leva.

fTENMASSA 7
*KYNDELSMASSO-

Pa Kyndelsmassodagen den 5.2 kl. 16
samlas vi till den stillsamma och
meditativa Stenmassan i Ekenas kyrka.
Vélkommen till en gudstjanst kring
stenkorset!

Se ovriga gudstjanster denna dag
pa sid. 24

Paulus betydelse for var kristna tro och olika
uppfattningar om Paulus. Diskussionsledare
ar kyrkoherde Anders Lindstrom.

SPORTLOVSLAGER!
ANMAL DIG NU!

Se narmare pa sid. 29.

Diskussionen tar sina utgangspunkter i boken
Den radikale Paulus: Kyrkans konservativa ikon
som progressiv visiondr. Bokens forfattare ar
Marcus J. Borg och John Dominic Crossan.

Se narmare pa sid. 29.

Ekenés forsamlingshem torsdagen den
16.3 kl. 18.30. Enkel servering.

Torsdagen den 20 april kl. 19
i Tenala férsamlingshem

Hela nejden sjunger for Gemensamt
Ansvar — en fantastisk musikkvall for ett
gott dandamal! Kom och trivs!

Folj forsamlingens webbplats for mera
information narmare evenemanget.
Biljettforsaljningen borjar den 20 mars,
boka din biljett i tid genom att kontakta
betjaningspunkten i Tenala (tfn 019-

2450 550). | biljettpriset ingar kaffe/te/saft
och enkelt tilltugg.

23.1

| UTHER
| ENRUM

Biljetter: 10 €/vuxen, 5 €/ungdomar

. . Programledare Thomas Lundin
(under 16 ar). Begransat antal platser: 100

Foto: CATA PORTIN

UTKOMMER | MARS:

MITT LIVET"H!&SK EXTRA

En monolog om en man och en reformation
Text: Johan Fagerudd efter Martin Luthes
| rollen: Johan Fagerd

—ett tunt pasknummer
0s akfualiteter och lite till...

Se sid. 22
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Martin Luther

- munken som blev familjefar

6  Mittilivet 1/2017
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Reformationen 500 ir

Fodd: 1483 i Eisleben,
nuvarande Tyskland

D&d: 1546 under en arbetsresa
i Eisleben

Familj: Gift med "Kathe”
Katharina von Bora
(1499-1552)

Barn: Hans (f. 1526),
Elisabeth (f. 1527, d. 1528),
Magdalena (f. 1529, d. 1542),
Martin (f. 1531),

Paul (f. 1533) och

Margrete (f. 1534)

Huset i Wittenberg kallas
Svarta Klostret. Det dr ett
hem fér en familj och mdnga
andra. Det var en tid dd elaka
tungor kallade vardfolket for
den forlupne munken och

den férrymda nunnan. Men
tiderna har andrats. Alla vet
att i Svarta Klostret bor Doctor
Luther med sin fru Doctorissa,
gifta sedan dr 1525.

Text: TUIJA WILMAN, kaplan

varta Klostret dr ett hem f6r Martin och

Katharina "Kithe” Luther men det ar

ocksa ett storhushéll med mycket tjanste-

folk och dir finns ett internat for elever
och larare vid universitetet. Tillsammans med in-
ackorderingarna och gésterna vid matbordet sit-
ter ocksa Kathes faster Magdalena von Bora (hon
kallas ’Muhme Leni”) som deltar i barnens véird
och uppfostran, familjens egna barn och barnens
kusiner (atminstone sex stycken). De kom till
Svarta Klostret ar 1529 nér tva av Martins syst-
rar hade avlidit. Det ar dags for middag. Barnen,
tjanstefolket och alla andra gar med kndppta hin-
der och i god ordning fram till bordet och laser:
“Allas 6gon vinta pa dig, Herre, och du giver dem
deras mat i ritt tid..”

Mitt i livet 1/2017
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Vagen till den har stunden har varit lang
och hindelserik. Den trivsamma stimningen
vittnar om en barnkér familjefar som skojar
och smaretas med sin fru Kithe. Familjelivet
och erfarenheten av barnavard préiglar ocksa
Martins teologi. Nar en matgést stéller en
fraga till Doctor Martin ("Ledsnar inte Gud
pa att forlata oss vara synder dag efter dag pa
nytt?”) tar en annan matgést fram papper och
penna for att gora anteckningar. Smabarn vars
stinkande blojor maste bytas far vara ett ex-
empel pa hur Gud maste forlata manniskornas
synder som stinker upp till himlen. Martin
undervisar:

- Moderskirleken dr mycket starkare dn
barnets bajs och skorv. Sa dr ocksa Guds kar-
lek till oss mycket starkare 4n var lort. Fastdn
vi ar syndare forlorar vi darfor inte vart barna-
skap péa grund av var egen orenhet eller faller
ur naden for véra synders skull.

Kvillens samtal om syndaforlatelse av nad
utan manniskans egen fortjanst kommer se-
nare att finnas i tryckt form i bockerna vid
namnet Bordssamtal. Martin minns sina egna
foraldrar som mycket stranga. Fadern straf-
fade sin son en gang sa hart att Martin blev
arg och ville inte veta om honom pa flera da-
gar. Luther varnar upprepade ganger att man
inte skulle aga barnen for hart sa att de fjirmas
fran sina foraldrar och tvivlar pa deras karlek
och trost.

Hos Luther &r teologin och familjelivet i dia-
log med varandra. Den egna upplevelsen som
familjefar priglar ocksa hans undervisning,
speciellt i Gud-fadersbegreppet. Bonen ar en-
ligt Martin hjartats samtal med Gud. Bonen,
d.v.s. samtalet kan forsiggé tyst och obemarkt
for omgivningen nar och var som helst. Mar-
tin beskriver hur han i sitt inre 6ra hér Guds
rost, som i fraga om 6mhet overtraffar hans
Kithes sméapratande med familjens lilla baby.

- Gud maste vara dnnu mycket vanligare
emot mig och tala till mig d4n min Kéthe mot
sin lilla Martin.

Bonen var ocksa ett vapen mot djavulen. For
Martin var djavulen en pataglig realitet som
pinade honom med anfiktelser. Det som han
berittar i Bordssamtalen kunde i var tid kallas
depressioner, nattliga dngesttillstand, skuld-
kénslor, trosproblem, men vi kan forsta hur
svart det kdnns for Martin. Han ér en bland-
ning av medeltida varldsuppfattning med tron
pé hixor och ondskans makter i himlarymden
och kdnns samtidigt modern med sin huma-
nism och det vetenskapliga arbetet med bi-
beloversattningen fran grundspraket till tyska.

Luthers far som arrenderade smaéltverk och
koppargruvor ville att sonen skulle f& en bra
utbildning och Martin flyttade som tonéring
till Erfurt for att studera juridik. I samband
med ett besok till fordldrahemmet upplever
Martin ett valdsamt askovader som skrimde
den unga studeranden. Han ropar i sin radsla
pé gruvarbetarnas skyddshelgon Sankta Anna
och lovar bli munk. Snart byts Martins juridik-
studier ut mot livet i augustinerordens kloster
i studiestaden Erfurt. Han forsoker vara en
exemplarisk munk och kristen men upplever
att han inte fyller mattet. Martins 6verordnade
och sjalavardare Johann von Staupitz tycker
att Luther skulle ma bra av att studera och inte
grubbla sd mycket pa sina brister infor Gud.
Martin borjar studera teologi och blir teologie
doktor ar 1512 och utndmns strax darpa som
29 aring till professor i bibelvetenskap vid uni-
versitet i Wittenberg.

Pa universitetet blir Martin kollega och vin
med Philip Melanchthon (1497-1560) som &r
professor i grekiska. Melanchthon och Luther
forelaser bada i Wittenberg under tjugo érs
tid. Alla studenter skulle forst lyssna pa Me-
lanchthons foreldsningar och ta en grundexa-
men som rickte fér en bana som d&mbetsman.
I registret 6ver studerande finns sadana namn
som Laurentius Petri och Mikael Agricola.
De som skulle bli teologer fortsatte med sina
studier och laste for Luther. Foreldsningarna
kravde en hel del av koncertration av stude-



randena. P& Melanchthons foreldsningar
kunde det delta upp till 400 dhorare och pé
Luthers forelasningar blev det trangt nir 600
ahorare skulle lyssna pa professorn.

Det ér tack vare Melanchthons formaga till
systematisering och klar och koncis doku-
mentering som de teologiska huvudtankarna
bevarades till andra. Melanchthons konpen-
dium Loci communes (1521) &r linge en
larobok for protestantiska teologer. Han och
Martin blir vanner for livet men det hindrar
dem inte att ha olika asikter om teologin.
Martin dr den som talar med kansla och vill
undervisa ménniskor om det nddvandigaste
i den kristna tron och fralsningen, Philip ar
den som ger Martins teologi form och stad-
ga. Philip ar ocksa den som formulerar de
avgorande teologiska dokumenten.

Det ér ar 1517 och Martin star vid porten
till slottskyrkan som anvdnds som univer-
sitetets anslagstavla. Han dr pa vég att pre-
sentera en skrift med 95 péstdenden mot
kyrkans undervisning om avlatsbrev”, som
saljs for att ménniskorna kan slippa ett straft
for sina synder. I sina teser vill Martin bevisa
hur Gud inte stiller krav pa manniskan och
ingen behover prestera nagonting for Gud.
Minniskan blir frilst och riddad fran ond-
skan genom att tro. Martin lyfter upp ham-
maren och spikar teserna pa porten. Hans
hjarta bultar i samma takt med ekot fran
hammarslagen. Nar han har spikat fardigt
kommer det négra lirare och studerande
for att titta pa anslaget. Reformationen hade
borjat... m

Mera om Martin Luther,
hans hustru Katharina och
reformationen i foéljande
nummer av Mitt i Livet.

Martin Luther reflekterar over sig sjalv:

"Jag tanker ibland: Du ar en sanningens
larare, darfor att det ar din tjanst och
ditt kall. Du dr ménga till nytta, och du
forharligar Kristus.

Men nér jag ser pa mina svagheter, att
jag ater, dricker, skamtar och ar en glad
sallskapsbroder, da borjar jag tvivla.

Ordet vid bordet - Martin Luthers bordssamtal
av Goran Agrell och Peter Strommer
Themis 2015

Mitt i livet 1/2017
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Hirlatelsen

en befriande inre kraft

Text: ANDERS LINDSTROM  Foto: YVONNE LINDSTROM

Att forsta ett sammanhang

Det &r inte latt att skriva teologi. El-
ler om teologi. Att hantera djupa fragor
med svéra ord och begrepp kan ldtt bli
obegripligt och forenkling ar inte heller
ndgon gangbar metod. Att rada upp citat
efter varandra ar ej heller en framkomlig
vag.

Ett citat eller skrivet ord &r séllan all-
mangiltigt i sig sjalv. Sammanhanget
forklarar inneborden. "Aven du min
Brutus” dr obegripligt om man inte for-
star sammanhanget, ett citat som hand-
lar om ett svek och bedrigeri. Den som
vet, nickar igenkdnnande och den som
inte vet tappar trdden och meningen.

Reformationen 500 ar

Nér man citerar Bibeln kan det ga pa
samma satt. Citatet kan fora vilse om
sammanhanget 4r dolt i dunkel. Om de
citerade orden for en pé villovédgar ar det
ingen mening med citatet. Denna upp-
takt om forstaelsen av ord och begrepp
skall fora oss fram till Martin Luther. Vi
firar detta ar reformationens 500 ars ju-
bileum. Gér vi 500 ar tillbaka i tiden sig
virlden vildigt annorlunda ut. De ord

som Martin Luther skrev eller de teser
han spikade upp var skrivna for sam-
manhanget da. Det dger dock sin riktig-
het att vissa ord och texter lever lingre.
Ofta ar orsaken den att de pa nagot sitt
fortsatter att paverka sin samtid. Martin
Luthers tankar och texter kom att paver-
ka stora delar av det visterlandska sam-
hillet. Vi talar ju idag om det lutherska
arvet och avser da kanske i forsta hand
arbetsambhet, flit, plikt och omsorg. Det
ar inget daligt arv.

Luthers stora fraga:

"Hur finna en nadig Gud?”

Martin Luther skrev mycket. Han var
produktiv och ordrik i tal och skrift.
Luthers ursprungsfraga var: "Hur finna
en nadig Gud?”. Ater en ging har vi ett
citat. Dessa fem ord inrymmer i sig en
lang och besvirlig kamp. De inrymmer
Luthers sokande efter ndd och en djup
existentiell 6nskan att ricka till fér Gud.
Hur Luther 4n vinde och vred pa sitt liv
som munk, mer eller mindre asketisk,
hur han dn forsokte kom han inte till
ritta med fragan. Han sokte en nadig
Gud men orden och bonerna slungades



tillbaka pa honom sjilv. Med stor kraft och iver
opponerade han sig mot (den katolska) kyrkans
avlatshandel genom vilken man med pengar
kunde kopa sig syndernas forlatelse och battre
plats bland de heliga. Man kan forsté att Luthers
kamp var verklig, det gillde hans liv och hans
framtid. Luthers fraga var inte i forsta hand av
filosofisk karaktar. Det var en frdga om livet och
livets mening. I sin kamp kom sedan Luther
fram till att det 4r endast Gud som kan frilsa,
befria och radda. Manniskans strdvan att vin-
na “Guds gunst” dr bara fafinglig och till intet
gagn. Det dr endast Gud som kan frélsa genom
Jesus Kristus. Och nu ér vi tillbaka i citaten. Det

Vi kan inte ga forbi frdgorna om
livets djup och mening, vi mdste genom dem.

later sa enkelt. Den enkla fragan fick ett enkelt
svar, men det handlar inte om filosofi utan om
att vinna sitt liv och finna vem man sjélv ar.

Det handlar om férlatelse

Den gamla fragan "Hur finna en nadig Gud?”
kan verka irrelevant i vér tid, men ser man i vil-
ket sasmmanhang den uppkom kan vi marka att
ménniskan f6r ssmma kamp som Luther forde.
Det handlar om langtan att récka till, att finna
mening med livet och att ta vara pa livets gava.
Vi formulerar frigan idag pa ett annorlunda
sitt, men samma kamp och vanda finns dir
langst inne.
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P& Luthers tid var det ménga som
struntade i fragan och pa den punkten
har det inte dndrat. Det som ledde till
Luthers genombrott var en stor livskris.
Men det behover inte alltid vara en stor
livskris som oppnar upp for oss att fun-
dera pd livets djup och mening. Livets
vagskdl och utveckling for oss ibland
fram till platser och stunder da dessa
fragor framstdr som viktiga och vésent-
liga. Vi kan inte ga forbi dem, vi maste
genom dem. Sa var det ocksé for Luther.
Fragan om en nadig Gud handlade om
livet och dess mening och djup. Att inte
ga forbi utan igenom.

Guds nad och férlatelse &r inte beroen-
de av var bekénnelse, vart mindervarde
eller var fértrafflighet

Man kan fundera over vilket vart luth-
erska arv dr. Som jag redan ndmnde for-
knippas det med arbete, flit och méda.
En annan aspekt ér talet om synden. I
vara hogmissor utgdr syndabekdnnel-
sen enligt den godkidnda handboken en
inte alldeles ovasentlig del. Orden Jag

fattig syndig ménniska” forknippar vi
ofta med det morka fortryckande arvet.
I vara missor i Ekendsnejden har vi valt
att anvinda orden B6n om befrielse i stil-
let for syndabekénnelse. Och det handlar
inte bara om ord utan ocksa om innehall.

I sann luthersk anda vill vi be om befri-
else och rdddning pa alla punkter. Guds
néd och forlatelse ar inte beroende av var
bekinnelse eller vart mindervirde. Befri-
elsen finns dir given for den som vill ta
emot den. Hur mycket vi 4n ser véar egen
skroplighet, hur mycket vi dn beklagar
oss kan vi inte vinna ndd och barmhir-
tighet. Och hur fortraftliga vi én vill gora
oss behover vi befrielse och helande.
Befrielsen ges till var och en som vill
ta emot, ja till och med s4, att befrielsen
finns redan hos oss men den aktualiseras
i vara sinnen nér vi langtar efter den, vet
varfor vi behdver den och tar emot den.
Det idr inte genom botgérande ord och
haranger vi vinner naden. Forlitelsen ges
oss for att vi skall kunna leva ett befriat
liv med sund 6dmjukhet infor livets gava.
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Nar Luther upptdckte
att vagen till fralsning
inte gick genom de
egna garningarna
utan genom tron pad
uds gava, da stillnade
den inre stormen for

1-"’? honom. Oron forsvann

. och hoppet dtervande.

Da fick det goda och

sanna livet tona fram i

ljus och vdrme.

Det handlar om att forvalta sitt liv pa
bésta mojliga satt. Insikten om vara miss-
lyckanden, fel och brister leder oss aldrig
vidare om vi inte later dem befrias. Den
stora gatan for Luther var att han fram
till stunden for sin stora insikt hela tiden
med flit och uppmarksamhet forsokt leva
enligt bud och ordning, battre och har-
dare 4n mangen annan, dnda fann han
inte frid och befrielse.

Genombrottet

Nir Luther upptickte att vigen till frals-
ning inte gick genom de egna gérning-
arna utan genom tron pa Guds gava, da
stillnade den inre stormen for honom.
Oron férsvann och hoppet dtervinde. D
fick det goda och sanna livet tona fram i
ljus och virme. Luther gor en knivskarp
skillnad mellan att fortjana fralsning och
att gora goda garningar. Frilsningen kan
ingen fortjana, den dr en gava. Att leva ett
liv i kérlek och omsorg rétt och 6ppet ar
en f6ljd av denna fralsning.

Man kan vara forkrossad pa olika sitt.
Luther var forkrossad for att hans upprik-
tiga anstrangning att finna en nadig Gud
inte bar frukt. For en annan 4r svara miss-
lyckanden och fel de tunga bérdor man
inte sjalv klarar av att biara men som frals-
ningen och forlatelsen kan lyfta av och ge
hopp for den fortsatta vandringen. For
ndgon annan ar det oférmégan att orka
forlata som tynger det dagliga livet.

Orden &r inte magiska

Men likvél dr det ocksa sa, som manga
sagt till mig, att man inte kdnner sig spe-
ciellt syndig och att syndabekannelsens
ord kédnns paklistrade och o#kta. Jag tror
att samma ord kan ha olika betydelse
for olika manniskor. Vi skall inte falla i
den féllan av vi tror att orden i sig 4r ma-
giska. Det handlar om vér instillning. Pa
samma linje dr Luther. Det finns ingen sa
dalig och ingen sé& fullkomlig att vi inte
skulle behova forldtelsens dimension i
vart liv. Samma sak giller 6dmjukheten
till livets gava. Om livet 4r en gava skall
den forvaltas i eget liv och for andra och
for framtiden.

Att kunna forlata &r en stor gava

Den befriar oss frin bundenheten till
det destruktiva, befriar oss frin morka
plagande tankar. Att forlata dr att avsta
fran hamnd, vedergillning. Att ge for-
latelse startar en befrielseprocess som
gor oss fria fran hamnd och hat. Att be
om forlatelse Oppnar vigarna till inre
rannsakan och helande och forandring.
Orden “Fader forlat dem, de vet inte
vad de gjort” klingar stora och miktiga
under den moérka himlen. Samtidigt vi-
sar orden pa den kraft som forlitelsen
ar, den fordriver det onda, befriar alla
till ett sant liv i 6dmjukhet och arlig-
het. Forlatelsens kraft kommer fran den
sanna kirlekens killa, fran Gud sjélv.
Forlatelsen hojer sig 6ver det ménskligt
brackligt samtidigt som den ger oss ny
livsgladje och nytt livsmod. Forléatelsen
blir ett mote som forvandlar oss, ger oss
livet tillbaka och insikten om att hand-
skas varsamt med livet i sanning och &r-
lighet. Att kunna ge forlatelse dr en gava
fran Gud, att kunna ta emot forlatelse ar
en Guds gava.

Nya ord - férnyad férstaelse

Jag tror att orden gdrna far vara tydliga
for att formedla det innersta budskapet.
Luther befriade Guds ord till att forstas
pa vanligt sprak. Nér han satte i gang den
processen tog den inte slut med den f6r-
sta tyska Oversdttningen av bibeln utan
det arbetet fortsitter. Budskapet madste
fa nya ord, nya bilder sa att inte kirnan
forsvinner.

Att finna en nadig Gud ar relevant till
sitt innersta budskap. Befrielsen och for-
latelsen dr en samfilld dynamisk kraft
som kan fordriva det destruktiva och
skinka ro i livet och en sund 6dmjuk-
het att ta vara pa livets gava under hela
livets gang och hur 4n var livssituation
ma vinda.

Jubileumsarets tema ar nad. I det ordet
inryms forlatelsen som en dynamisk be-
friande kraft f6r vardagens liv och varda-
gens beslut. |
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Ta av dig dina skor,
du star pa helig mark

Text och foto: ANN-SOFI STORBACKA

Familjerddgivningscentralen i Raseborg, ddr jag
arbetar en del av min arbetstid, finns i en fore detta
radhuslédgenhet i Pojo. Det mdste finnas en hel del
av det hemlika kvar pa centralen eftersom det forsta
som folk brukar gora efter att de har stigit in ar att
ta av sig sina skor. Varje gdng det hédnder — och det
hénder flera gdnger per dag — kan jag inte Idta bli
att lagga madrke till det.




tt ta av sig skorna dr en handling som kan

uppfattas pa manga satt. I Finland brukar vi

ta av oss skorna ndr vi géstar nagons hem.

I vardagliga sammanhang gar vi omkring i
strumplasten, i festligare sammanhang byter vi om till
finskor. Bakgrunden ar mycket praktisk, det omvaxlande
vadret gor att uteskorna ofta dr sandiga, leriga eller sné-
iga. Att ta av sig skorna dr ndgot som for de flesta dr nagot
mycket sjdlvklart och allmingiltigt, tills vi reser utom-
lands och marker att man pa andra héll héller skorna pa
ocksa inomhus.

For mig har seden att ta av sig skorna ocksé andra di-
mensioner dn praktiska. Jag har en gang blivit ombedd
att viga ett par i deras vardagsrum en vanlig dag mitt i
veckan. Det var dé jag borjade fundera 6ver vad det ér
som gor en plats, ett sammanhang eller en handling till
nagot heligt. Jag gjorde da kopplingen mellan de avtagna
skorna och moétet med det heliga. I Finland 4r en tambur
oftast full med skor och stévlar av olika slag. Sa kan det
ocksa se ut vid ingangen till en kyrka eller i en moské i
Mellanéstern ”Ta av dig dina skor, du stér pa helig mark”
fick Mose en gang hora i 6demarken i Sinai. Att ett guds-
tjanstrum ar heligt kan de flesta greppa, det kraver mera
att se ett vardagsrum som heligt. Men vigselparets var-
dagsrum blev ett heligt rum i samband med deras vig-
sel. De avtagna skorna i deras farstu stod bade for nagot
praktiskt och nagot heligt pa en och samma gang.

Beréattelsen om Mose och den brinnande busken ér be-
tydelsefull for mig, eftersom den hjilper mig att koppla
ihop det heliga med det mest vardagliga. Ett vardagsrum,
ett gudstjanstrum eller ett terapirum kan mycket vél ses
som heliga platser som man behover ndrma sig varsamt
och med respekt. Till terapirummet kommer manga
dérfor att deras eget hem inte langre ar sddant det borde
vara, ddr finns for mycket gral och respektloshet eller helt
enkelt fér mycket tigande och ensambhet.

Ett annat av de stora orden som mest anvinds i reli-
giosa sammanhang dr ordet nédd. Ocksé det ordet beho-
ver pa nytt och pa nytt kopplas ihop med livserfarenhet.
Terapi kan beskrivas som utforskandet av livserfaren-
heten. Det dr inte ovanligt ute i vdrlden att respekterade
psykoterapeuter ocksa talar och skriver om existentiella
fragor i terapisammanhang. En av dem &r familjetera-
peuten Kaethe Weingarten som skriver om sitt eget for-
héllningssatt i terapirummet: “Jag lyssnar till det som
ar och kan bli och inte bara till det som har varit eller
borde ha varit” (I listen for what is and can be, not just
for what was and should be).

For mig dr det ett satt att forverkliga helighet och nad
att bemoéta de manniskor som kommer med en respek-
terande och oppen instéllning. Ocksa jag dr mest intres-
serad av att utforska hur det ar, for att hitta vagen till det
som kan bli, till det som f6r en ménniska vidare. Jag tror
att det dr erfarenhetbaserad kunskap som finns i ménga
olika sammanhang, inte bara i terapisammanhang, som
stoder en manniska att sitta ord pa och kdnnas vid det
som han eller hon lever mitt i.

Teologen Martin Lénnebo (skaparen av Frilsarkran-
sen) formulerar samma livserfarenhet pa foljande sitt:
”Trons véag borjar dir man &r, inte dir man borde vara”.
Ar det illa dir man ar behdver man ndd, d.v.s. ett rum
och oftast en méanniska som star ut med att se och hora
det som faktiskt 4r den andres verklighet utan att slita
over det svara. Begreppet nad behover ofta kombineras
med sanning for att vi ska forsta djupet i det. Nad utan
riktig kontakt med allt det svéra dr inte egentligen nad
utan ndgot annat — en snygg matta som tacker hogen av
SOpor.

Hur gar man sedan vidare fran den plats man befin-
ner sig pd? Samma livserfarenhet formuleras pa ett ver-
raskande liknande sitt beroende pd om sammanhanget
handlar om teologi eller psykoterapi. Sambandet mellan
det som dr och som kan bli formuleras tydligast i den
s.k. sinnesroboénen, som har vuxit fram ur missbrukar-
sammanhang. Sinnesrobonen lyder ” Gud, ge mig sin-
nesro att acceptera det jag inte kan férandra, mod att
férandra det jag kan och forstand att inse skillnaden”
Missbruksproblematik ér ett bra exempel pa hur svart
det kan vara att ta till sig och erkdnna for sig sjalv hur
det faktiskt ar — att jag har tappat kontrollen 6ver mitt
drickande. Nad kan alltsa Oversittas till accepterande,
ett accepterande att det dr som det 4r och inte som jag
onskar att det borde vara.

Om klienterna pa familjeradgivningen tar av sig sina
skor nér de stiger in i samtalsrummet maéste jag ocksé
gang pa gang paminna mig om att vi befinner oss pa he-
lig mark. Det ér varje dag en ny utmaning att trédna sig
i att se pa dem som kommer med klarsynt och 6msint
blick. Darfor behover jag sjdlv ocksé s6ka mig till sadana
som ser mig med den blicken. Ibland é4r det kolleger el-
ler handledare, ibland vanner och ibland sddana som har
skrivit ner sina tankar och livserfarenheter. Den heliga
marken finns pa manga flera stéllen &n vad jag ndgonsin
forut har tinkt mig. m
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Nyfiken
pa nad?

Text: MONICA CLEVE

“Min ndd dr dig nog” stdr det pd
en broderad vaggbonad med vita
bokstdver pa svart botten. Den
broderade texten dr ett direkt citat
ur andra Korinthierbrevet. En sddan
ddr vaggbonad som ser litet antik
ut men dar hogst retro i dag. Hur ar
det med budskapet, dr det ocksa
gdngbart i dag?

Minnadar &iq nog ¥

an det verkligen ricka med en-

bart ndd hir i livet? Ar det inte

snarare naivt att tanka och tro

s4? Reformationens mérkesar
svarar ja pd den forsta fragan och nej pa
den andra samt lyfter fram naden som en
kérna i var gemenskap ocksa i dag.

Nad &r det lilla ordet med stort bud-
skap. Ndd betyder barmhartighet, mild-
het och karlek. Gud ar god och barmhir-
tig. N&d ar att vara dlskad av Gud. Han ér
var karleksfulla far och vi Hans dlskade
barn.

Nad hor thop med rattfardighet och tro.
Vi ar rattfardiga av tro. Gud gor oss ritt-
fardiga eller skuldfria d& vi ber Honom
om det. Gud dr inte hard och férdémande
utan mild och god. Han ger ny ndd var dag
och det ricker att vi tror att Han gor det.

Vi ér fria att vilja, att sdga ja till Gud
eller sdga nej. Vi ar fria att ta emot hans
kdrlek. Det kan i och for sig vara en stor
utmaning att bara tacka och ta emot. Vi dr
vana att betala och gora ritt for oss ifall vi
ar kapabla till det. Det glada budskapet ar
att naden &r en gava och inte vilken gava
som helst.



Fanns det nad redan pé det gamla
forbundets tid? Oppnar vi bibeln sa dr
svaret ja, redan i forsta Mosebok ldser
vi att var urfader Abraham funnit ndd
for Herrens 6gon. Det var inte genom
lagen som Abraham och hans efter-
kommande fick 16ftet att drva vérlden.
Abraham trodde Gud och det rakna-
des honom till godo.

D& Gud blev minniska i Jesus Kris-
tus personifierades ndden. Médnnisko-
sonen som Jesus ocksa kallas frikopte
en hel miansklighet pa korset. Gud be-
hovde inte ett offer men vi manniskor
behéver Guds kirlek och nad genom
korset som dr livets tecken.

I Lukas evangeliet kan vi ldsa hur
det gamla och det nya forbundet
mots i ndd. Da Jesus kommer till Na-
saret gick han till synagogan pa sab-
baten och man ricker honom Jesajas
bok som predikade ett nddens ar fran
Herren. D4 Jesus rullade ihop boken
sade han att ”i dag har detta skrift-
stalle gatt i uppfyllelse infor er som
hor mig”

For femhundra ar sedan aterupp-
tacktes naden och blev helt avgérande

for reformationen. I dag skriver vi
nadens ar 2017 och reformationens
markesar.

“Hur skall jag finna en nadig Gud”,
fragade Martin Luther? Reformatorn
hade linge brottats med frigan i sin
enkla cell under tiden som munk. Allt
har sin tid och en dag da den mitbara
tiden och det rétta 6gonblicket mottes
hittade Luther svaret i Romarbrevet
dér det star att den rattfirdige skall
leva av tro.

Det blev en dterupptickt av kristen-
domens kdrna och nadens gratis géva
som var nagot helt annat 4n egna gir-
ningar och anstrangningar infér Gud.
Egna girningar och anstrangningar
kan gora dven den unga och starka
trott medan ekorrhjulet rullar pa i allt
snabbare takt. Ett 6gonblick av nad ar
néagonting helt annat.

Romarbrevet &ppnade reforma-
torns 6gon och dikterades av aposteln
Paulus i Korinth. En av Paulus med-
arbetare i Korinth var en kvinna vid
namn Foibe som var en av de forsta
som trodde hans forkunnelse. Foibe
startade inte langt senare en grupp

hemma hos sig med bon och forkun-
nelse om det glada budskapet.

Vintern 57-58 e.Kr var Paulus till-
baka i Korinth och bodde hos Gajus,
en av de fa personer som han sjilv
dopt. Det dr nu som han forfattar ro-
marbrevet. Troligen har Paulus och
Foibe fort djupa samtal om det lilla
ordet med det stora budskapet. Om-
kring ar 58 reser Foibe till Rom och
Paulus ger henne fortroendet att 6ver-
limna brevet till de kristna dédr. ”Ta
emot henne i Herren pa ett sitt som
anstar de heliga’, skriver han. "Hjilp
henne med allt hon kan begira av er.
Hon har sjilv varit ett stod for manga,
ocksa for mig”

I nejden sammanflatas niden i den
vav vi fortsdtter att viva. En upp-
tacktsfird som fortgar i férundran
och fortrostan. For dr det inte sé att vi
ar som starkast da vi dr som svagast?
En paradox javisst men nog sa sann.

For da vi d4r som svagast och inte
upphojer oss sjilva di far Gud det
framsta utrymmet. Det gudomliga ut-
rymmet som dr killan till all nad och
frid med Gud. m
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Teser
for nad

Text: WILLE WESTERHOLM, t.f. kaplan

Martin Luther kom ut med sina 95 teser for 500 dr
sedan. Det sdgs att han spikade fast dom pd kyrk-
dérren i Wittenberg. Hans teser var emot kyrkans
ddvarande teologi och praxis.

vlatshandel var en av de mest

kinda sakerna Luther satte

sig emot. Man kunde kopa

avlat for att frita sig fran
Guds dom, for att bli rittfardig och for-
liten. Det var som vilken vardaglig gar-
ning som helst. Avlatsbrevet fungerade
som en intrddesbiljett vid himlens port.
Luther kritiserade idén att ménniskan via
sina garningar kan paverka sin frilsning.
Han hénvisade till romarbrevet dir Pau-
lus skriver: “ménniskan blir rattfardig péa
grund av tro, oberoende av laggérningar”
(Rom. 3:28). Rittfardighet ar en fullkom-
lig gava av Guds nad genom tron. Han éls-
kar oss sd mycket att han gav oss sin ende
son, for att vi som tror pa honom skall ha
evigt liv. P4 grund av Luther och hans te-
ser andrade dven den katolska kyrkan sin
praxis och ldran om rattfirdighet. Man-
niskan blir frilst av Guds nad, genom tro.

I dag verkar kyrkorna fungera ritt sa
bra och i enlighet med Bibeln.

Nu ér det samhillet som inte tycks ma
sa bra. Kanske finns det nigot fel med

samhallets satt att fungera. Har vi nagon
praxis eller norm som tolkas pa fel sétt s
som i kyrkan under Luthers tid? Det hér
fragade jag mig sjélv i hostas da vi forbe-
redde och planerade reformationens mér-
kesar i var forsamling. Det rakade sig sa
att vi samtidig planerade var insats infor
hostmarknaden. Det resulterade i att jag
byggde en kyrkdorr. Ekends marknadsbe-
sokare fick skriva sina teser om ”Vad kan
jag gora for en battre virld och framtid”
och spika fast dem pa dorren.

Vi fick tiotals fina nya teser. Som-
liga humoristiska som mina tva favoriter,
skrivna av olika personer: "Ta hand om
din tradgard” och "Ta hand om min trad-
gard”. Dom flesta teser var skrivna med ett
stort allvar, med en speciell omtanke. Jag
fick sjélv pa plats och stille se hur méan-
niskor i olika dldrar funderade och all-
varsamt formulerade sina teser. Dom var
inte impulsivt skrivna utan folk ténkte
noggrant pa vart samhdlle och dess till-
stand. Jag gjorde en snabbanalys om vara
nya teser genom att klassificera dom enlig



deras bakomliggande kirntanke, enligt
mitt eget tycke naturligtvis. De tre storsta
grupperna var “gor mot andra som du
sjalv vill bli behandlad”, “sluta kriga” och
“respektera dina medmaénniskor”. Alla
teser horde forstas inte till ovanndmnda
grupper. Det fanns fina enskilda stjarn-
tankar ocksa. Det viktigaste resultatet pa
min snabbanalys var att nastan alla nya
teser baserar sig pa nagonting som ocksa
finns i Bibeln. Eller alla, om man tolkar
dem med Oppna sinnen, till och med
“skota min tradgard” Det verkar vara
sa att det behovs teser for att reformera
samhallet s& som Luthers teser reforme-
rade kyrkan.

Men hur gér man en férandring i sam-
hillet? Ar det teser som géller d4? Vi har
ju ett demokratiskt land dér riksdagen
fattar samhallets stora beslut genom att
stifta lagar. Kommunerna forvaltas av
invalda ledamoter. Vi har sjdlva valt dem
som sitter pa sina poster. Det dr en annan
sak huruvida alla dr n6jda med deras be-
slut som styr vart samhille. Jag tinker att
samhallets illaméaende baserar sig pa na-
gonting mera omfattande &n pa politik.
Det finns nagonting hos oss alla, mera el-
ler mindre. Vi 4r duktiga pa att ligga an-
svaret pa nagon annan i olika saker. Det
hér kan man édven se i teserna fran mark-
naden av vilka en stor del var skrivna i en
passiv form sa som “man borde si och s&”
i stallet for ”jag borde”

Vi har en lang historia av laglydighet i
Finland. Man kan néstan sédga att vi har
ett behov av lagar, normer och instruk-
tioner. Det finns fardigt tuggade proces-
ser och modeller for hur man ska bete sig
och gora sina val. Vara duktiga ingenjo-
rer har producerat dessa processer och
instruktioner som dr vildigt bra i arbets-
livet da alla maste jobba tillsammans for
samma andamal. Men processtinkandet
har smittat av sig till fritiden. Det ar for-
stas klart att regler och processer ger en
kénsla av trygghet. Vi kdnner till vara
rittigheter och héller starkt fast vid dom.
Da alla vet vad man ska gora i olika situa-
tioner, behover man inte kommunicera
sd& mycket. Man kan vilja antingen rtt
eller fel. Alla lagar, normer och processer
maste tillimpas i olika individuella situa-

{thrﬂ 1l

":'I..h g ""f'n'l

CaB BN tes [4 0 Bare magdh gl

I
|

tioner. Da férekommer det ofta problem.
Processcheman kanner till bara ratt och
fel, svart och vit, alltsa ideala alternativ.
Minniskolivet dr dnda séllan svart och
vit och alla ideala tolkningar gar inte att
tillampa lika i alla livets situationer. Livet
hénder mest pa det graa omradet.

Det dr bra och bekvimt med den trygg-
het som klara normer ger men de bir
ocksd med sig en chans att frita oss frdn

ansvar. Vi kan latt gomma oss bakom
processer och normer sa att vi inte beho-
ver ta stdllning till vad som &r moraliskt
ritt att gora. Vi har skapat ett samhille
dér processerna tar hand om moralen
och all den obekvdma tillimpningen pa
individuell niva. Vi saknar nad helt en-
kelt. Vi vill inte béra ansvar for gemen-
samma saker. Kanske for att vi ar radda
for att gora bort oss eller for att begd
misstag. [ ssmma andetag behover vi inte
heller notera vara medmaénniskor. Efter
att jag flyttade tillbaka till Finland har jag
lagt mirke till att vi tycker om att halla
oss for oss sjdlva och inte mota frimman-
de ménniskor. Ror man sig utomlands ar
det betydligt littare att komma in i en
grupp frimmande ménniskor. Jag tror att
vi har blivit en aning lata for att utmana
oss sjdlva och vi overlater girna ansvaret
for gemensamma saker till ndgon annan.
Det hidr dr saker som sker pa det graa
omradet. Saker som forutsitter moraliskt
stallningstagande och nad. Harliga saker
med livets ljus och energi.

Teserna fran i hostas antydde en saknad
avnad. Det var nad som Luther lyfte fram
med sina teser. Det dr ndd som vi maste
lyfta fram i vart samhille. Vi ska och vi far
vara barmhartiga mot oss sjdlva och mot
varandra. Samhéllets reformation bérjar i
oss alla och vi 4r alla ansvariga for att den
ska bara frukt. Det giller att ta itu med
vardagens grda underbara liv med ansvar
och kirlek. Det 4r ingen annan én du och
jag som ér ansvariga for samhéllet. Sam-
héllet &r du och jag, vi. Lat oss sluta klaga
och vinta pd att nagon gor nagot. Det dr
vi som ska gora fordndringen. Det ar vi
som lever hér och nu.

Ett bra hjalpmedel som vi kan anvénda
pa vart nadprojekt kan igen vara teser.
Vi kan borja vart fastande har infor pas-
ken med en konkret tes som vi far spika
fast pa dorren. En tes som borjar: “Jag
skall..” Det dr ytterst viktigt att tesen
uppmanar dig sjilv att gora nagonting
konkret for mera nad i sambhillet. Det
kanns viktigare att hélla fast vid loftet
dé tesen dr fastspikad pa dorren. Dorren
kommer att vara vid olika kyrkor under
mars manad. Kolla gdrna véra nitsidor
och Facebook for tidtabellen. m
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orst, bara for att klarldgga min uppfattning av

begreppet nad, sé tror jag att nad pa nagot vis

alltid ar en handling som ar konkret. Eller kan-

ske ar en handling som leder till en avsaknad av
foljder om man ténker i lagmassiga termer. Nad bara pa
ett teoretiskt, akademiskt plan fyller inte kriterierna for
néd, enligt min uppfattning, om den inte tar sig nagot
uttryck i handling (eller da; franvaro av handling, som
t.ex. ett uteblivet straff).

Da jag ndrmar mig begreppet ndd kommer jag spon-
tant till att det, enligt hur jag ser pa begreppet, skulle se
ut som om det fanns tvd versioner av nad, grovt gene-
raliserat.

Den ena modellen skulle vara ndd mellan ménniska
och ménniska, den andra skulle da vara nad mellan Gud
och méanniska. Vid forsta anblicken ter det sig som om
dessa, for mottagarparten, skulle vara jambordiga. I
bada fallen handlar det om att man fir aterskinkt nagot
som en fordringsigare skulle ha ratt att utkréva.

Ofta har jag stott pa uppfattningen att nad pa nagot satt
ar synonymt med forlatelse, samtidigt vet jag, som foralder
att jag ofta star infor insikten att min forlatelse innehaller en
bisats, “jag forlater dig, men gor inte om det’, vilket far mig
att undra om forlatelsen egentligen fyller kriterierna for dkta
“nad”. Antagligen dr det sa att nad alltid ar kravlost medan
forlatelse ofta innehaller ett krav, dolt eller uppenbart.

Inom konfirmandarbetet citerar jag ibland bibelstillet
(Matt 6:3) dér Jesus uppmanar oss att handla sa att inte vans-
ter hand vet vad den hogra gor. Jag har fétt stéllet forkla-
rat for mig som sé att man bor tréna sig i konsten att gora
goda handlingar for sin nasta till ett sa naturligt och sjélv-
klart handlingsmonster att man inte lingre reagerar 6ver det
goda man gor. Ett slags kristet idealbeteende med andra ord,
vilket kanske kan beskrivas med att man praktiserar den gyl-
lene regeln, utan att reflektera 6ver det... Det skulle innebéra
en sadan omsorg om ens nésta att man utan vare sig pafol-
jande krav om t.ex. bot och battring eller férhoppningar gal-
lande nagon form av bel6ning, skulle vara kapabel att kunna
tjana sin medménniska helt osjalviskt.

Den spiannande fragan blir d& om detta dr mojligt utan att
involvera Gud-komponenten i ekvationen.

Svaret pd det leder det till nya, mycket knepigare foljd-
fragor.

Det gar sdkert att finna manga svar pa om fullstindigt
osjilviska handlingar i renodlad nad gar att uppnd, utan
att involvera Gud. Jag hittar tva méjliga svarsalternativ. Det
forsta alternativa svaret pa fragan, som givetvis, av forekom-
men anledning, tilltalar mig 4r nej. Nej, det dr inte mojligt
att uppna den nivan av osjélviska handlingar att man helt
utan “baktankar”, medvetna eller omedvetna, kan tjana sin
ndsta, utan att involvera en gudomlig aspekt. Kommer man
fram till den slutsatsen finns det formodligen en uppsjo av
manniskor, som jobbar for att dstadkomma bittre levnads-
villkor for andra, som protesterar vilt, vilket leder mig till
svarsalternativ tva;

Det andra alternativet dr det som C.S. Lewis erbjuder i sin
bokserie om parallell-verkligheten Narnia, ddr han menar
att om man klarar av att tjana sin nasta, helt osjalviskt, gér
man dnda Guds drenden, vare sig man erkdnner det eller
inte. Ett svar som givetvis far hdngivna ateister att opponera
sig hogljutt.

And4 undrar jag, utan att kunna ligga nagon form av an-
sprak pa att ha ett svar, om det kan finnas ett motiv till att
handla i ndd och helt osjalviskt mot sin nésta pé ett satt som
exkluderar Gud? Vare sig man godkdnner Gud eller inte.
Den logiska slutsatsen av mitt resonemang blir da att det
antagligen finns en "komponent” av Gud i varje handling
som &r god och att det inte egentligen gar att utféra en god
handling i egen kraft, utan denna Gud-komponent, vilket
eventuellt for oss till en ny, hdlsosammare bild av var med-
méanniska? m
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LUTHER TURNERAR I SVENSKFINLAND VAREN 2017

Under ar 2017 har det gatt 500 ar sedan reformationen. Det har upp-

* mirksammas pé olika sitt under aret. Skidespelaren Johan Fagerudd har
skrivit monologen "Luther i enrum” som han turnerar med i skolor (ak 7-9
och gymnasier) och forsamlingar under varterminen. Intresset har varit stort
och pjasen har redan 6ver 40 bokningar.

k
% Pjasenutspelas i Wartburgs slott 1521-22. Martin Luther har av sina vanner
* blivit bortrévad till slottet och halls gomd dar under namnet Junker Jorg.
o » Med sina 95 teser har Luther velat fa igang en diskussion kring avlatshandel
och korruption. Istéllet blir han bannlyst och forklaras fredlos. Brevvaxlingen
~ med vannerna ar hans kontakt med omvirlden. Och i ensamheten forsoker
8 han forstd allt som hant honom under de senaste dren. Om framtiden vet han
Jgget. Vad ska hinda med kyrkan? Vad kommer att ske med honom?
" - iKan vi, som lever 500 ar senare, kidnna igen oss i Luther och hans tankar,
';; upprordhet, engagemang? Kan vi till och med inspireras till att fundera 6ver

. _; hur kyrkan kunde behova reformeras idag?

Pjéi-sen ar ¢a 40 min lang. "Luther i enrum” har premiér pa Larkkulla under

Ungdomens Kyrkodagar 20.1.2017. Kyrkostyrelsens svenska enhet (KCSA)

T sponsorerar pjasen och ansvarar for bokningar. Projektet stods av Svenska
;r kulturfonden.

= Boknin&r och info:
k' Maria Bjorkgren-Vikstrom
| Sakkunnig, skolsamverkan
il " och konfirmandarbete
; Kyrkostyrelsen
Tfn +358 40 5846 873

maria.bjorkgren-vikstrom@evl.fi

LUTHER
| ENRUM

En monolog om en man och en reformation
Text: Johan Fagerudd efter Martin Luther
| rollen: Johan Fagerudd

2% PJASEN SPELAS MANDAGEN DEN 23 JANUARI 1 EKENASNEJDEN

g ol L*) « Hojdens skola, Tenala (sluten forestéllning)

= a’* « Ekenis hogstadieskola (sluten forestallning)
n « kl. 19 i Ekenis forsamlingshem
EV.LUTH. st 1A . .
» Maojlighet till diskussion efterat.
KYRKAN Svenska
| FINLAND kulturfonden o Intrdde 7 € (inkl. kaffe med dopp).
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Pa pastorskansliet i Ekends och betjaningspunkten
i Tenala finns foljande bocker till salu.

Templet pa hojden

— ett sekel med ?E:‘[IZ{)/G[
Snappertuna forsamling G [,” ;
Henrik Ekberg 'ﬂf

2016 i

35€

Ras
EBORGS KYRKL1gp SAMFALLIGHET

Berattelser kring ett bord
- en antologi dar karlar minns

Red. Ralf Saxén, Anders Lindstrom
Skrivarkursen 2015-2016
i Ekendsnejdens forsamling Berittelser

kring e; or
2016 S

T

A

15€

Hand i hand. =
Beréttelser ur livet, om Jan-Erik Linaquiges
manniskor — och Gud

Jan-Erik Lindqvist
2012

15€

Tva kyrkor.
Bromarfs kyrkor och
forsamling

Bo Wessman
2008

10€

Tenala kyrka

och forsamling

Bo Wessman
2011

lenaly Kyrka

30€

Dartill salufors ett litet
urval gratulationskort och
kondoleanser till forman for
Finska Missionssallskapet och
kondoleanser for kyrkorna
i Tenala, Bromarv och
Snappertuna.
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januari

22.01 3 s. e. trett — Jesus vdcker tro
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka GDT

KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

29.01 4 s. e. trett — Jesus hjdlper i néden

=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

=» KI. 16 Ekenas kyrka. Ungdomsgudstjanst
Konfirmanderna erhdller sina biblar

=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

| februari

05.02. Kyndelsmassodagen — Kristus, utstralningen
av Guds hdrlighet
=» Kl. 12 Tenala kyrka. FamiljeGDT, ansvarslunch.
Notera klocklaget!
=» KI. 16 Ekenas kyrka. Stenmassa
KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

12.02 Septuagesima — Den ofértjénta ndden
=» KI. 10 Ekenas kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 16 Bromarvs kyrka. Onskesang

19.02 Sexagesima — Sddden av Guds ord
=» KI. 10 Ekends kyrka

=» KI. 10 Tenala kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

26.02 Fastlagssondagen — Guds kdrleks offerviig
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka. GDT, ansvarslunch
KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVYM

| | mars

01.03. Askonsdagen
=» KI. 19 Ekenés kyrka. KVM

Mitt i livet 1/2017

HOGMASSOR OCH GUDSTJIANSTER

Gudstjansterna ar i regel hégmaéssor eller kvallsméssor (KVM) med nattvard.
GDT = gudstjanst utan nattvard. AND = andakt.

05.03 1 s. i fastan — Jesu seger 6ver frestelserna
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 10 Tenala kyrka. GDT

KI. 12 Snappertuna kyrka

12.03 2 s. i fastan — Bén och tro
=» KI. 10 Ekends kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Bromarvs kyrka. KVM

19.03 3 s. i fastan — Jesus segrar 6ver ondskans
makter

=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 12 Bromarvs kyrka

=» KI. 18 Tenala kyrka KVM

26.03 Marie bebadelsedag — Herrens tjénarinna
=» KI. 10 Ekenas kyrka
Alternativ: Nallegudstjanst kl. 16
=» KI. 12 Bromarvs kyrka
=» KI. 14.30 Tenala kyrka. NalleGDT
KI. 18 Snappertuna kyrka. Musik-AND

april

02.04. Lidandets sondag
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

STILLA VECKAN OCH PASKEN
09.04 Palmséndagen — Arans konung
pa fornedringens vig

=» KI. 10 Ekenés kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka. GDT
KI. 12 Snappertuna kyrka

10.04 Andakt i Stilla veckan .
=» KI. 18.00 Tenala kyrka
=» KI. 19.30 Ekenas kyrka

N.»&# -

11.04 Andakt i Stilla veckan
=» Kl. 18.00 Tenala kyrka
=» KI. 19.30 Ekenas kyrka

~

12.04 Andakt i Stilla veckan
=» KI. 18.00 Tenala kyrka. UngdomsGDT
=» KI. 19.30 Ekenas kyrka. Paskvandring



13.04 Skartorsdag — Gemenskap kring nattvarden
=» KI. 18 Bromarvs kyrka
KI. 18 Snappertuna kyrka
=» KI. 19.30 Ekenas kyrka
=» Kl. 20 Tenala kyrka

14.04 Langfredag — En gudstjdnst kring korset
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Berattelsen om Jesu lidande
och dod. Korsang
=» KI. 10 Tenala kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka
KI. 12 Snappertuna kyrka

15.04 Pasknattsmassa — Fran morker till ljus
=» KI. 23 Ekenas kyrka

16.04 Paskdagen — Kristus dr uppstdnden ’
=» KI. 10 Ekenas kyrka . B

=» KI. 10 Tenala kyrka {

=» KI. 12 Bromarvs kyrka z(

KI. 12 Snappertuna kyrka

17.04 Annandag pask — Métet med den uppstdndne
=» KI. 18 Ekenas kyrka

23.04 1.s. e pask — Uppstdndelsens vittnen

=» KI. 10 Ekenas kyrka

=» KI. 13 Tenala kyrka. GDT, “Barnens vardag”
KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

30.04 2.s. e pask — Den gode herden
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka

| maj

07.05 3.s. e pask — Guds folks hemlédngtan.
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation, vintergruppen
=» KI. 10 Tenala kyrka GDT

KI. 12 Snappertuna kyrka

14.05 4.s. e pask — Himmelrikets medborgare i véirlden
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 10 Tenala kyrka. Uppvaktning vid de stupades grav
=» KI. 12 Bromarvs kyrka. GDT, uppvaktning vid de
stupades grav
KI. 12 Snappertuna kyrka. Uppvaktning vid de
stupades grav

21.05 Bonsondagen — Hjdrtats samtal med Gud
=» KI. 10 Ekends kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka

KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

25.05 Kristi himmelsfard — Den upphéjde Herren
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Hjélpledarvalsignelse
=» KI. 10 Tenala kyrka

28.05 6.s. e pask — Vdntan pa den heliga Anden
=» KI. 10 Ekenas kyrka
=» KI. 12 Bromarvs kyrka

juni
04.06 Pingstdagen — Den helige Andes utgjutande
=» KI. 10 Ekenas kyrka

KI. 12 Snappertuna kyrka
=» KI. 18 Tenala kyrka. KVM

11.06 Treenighetssondagen — Den dolde Guden
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation

=» KI. 10 Tenala museigard. FriluftsGDT

=» KI. 18 Bromarvs kyrka. KVM

18.06 2 s e pingst — Forgdngliga och oférgéngliga
skatter
=» KI. 10 Ekenas kyrka. Konfirmation
=» KI. 12 Bromarvs kyrka. GDT
KI. 18 Snappertuna kyrka. KVM

GEMENSAMMA BONETILLFALLEN

Lordagar kl. 9.30 i olika férsamlingar i Ekenis.
Lordagarna 28.1, 25.2, 25.3, 29.4 och 27.5 dr sam-
lingen i Ekenis forsamlingshem.

Folj med férsamlingarnas veckoannonsering.

FORBON

o I flera kyrkors vapenhus finns méjlighet att skriva och
lamna kvar lappar eller formulidr med 6nskan om for-
bon for egen eller andras livssituation. Forbonsaimnena
bérs fram anonymt i sondagens gudstjanst.

o Dukan fylla i ett elektroniskt anonymt férbonsformu-
lar pa Ekendsnejdens svenska forsamlings webbplats.
Forbonsdmnena bars fram anonymt i sondagens
hogmassa.

o Du kan personligen ta kontakt med nagon anstalld
(se kontaktuppgifter pa s. 39) gillande forbon eller vinda
dig direkt till forbonsgruppen i Ekends.

Kontakt: eeva.hanner@pp.inet.fi

Mitt i livet 1/2017

25



-
(7}
4+
-
[}
wv
c
(@)
~
~
-
(7}
-
He]
~
~
7
«n
>
€

Musile-

ver%sam%eten varen 2017

ALLSANGSSTUNDER

KORER

19-21.5

Niels Burgmann
044-755 3628

niels.burgmann@evl fi

Vi tréffas forsta onsdagen i manaden
kl. 17.30 (februari-maj) i Ekenas for-
samlingshem och sjunger tillsammans
ur sangboken Sionsharpan.

deltar korerna i kyrkosangférbundets
framfoérande av Timo Kiiskinens “Then nya
Pingstmessan” vid Kirkon musiikkijuhlat i
Helsingfors
http://www.kirkonmusiikkijuhlat.fi/

EKENAS KYRKOKOR

Onsdagar kl. 18.30-20.00
i Ekenas forsamlingshem

SNAPPERTUNAKOREN

Torsdagar kl. 19-21
i Snappertuna prastgard

TENALA-BROMARV KYRKOKOR

Tisdagar kl. 19-20.30
i Bromarvs férsamlingshem jamna veckor
och i Tenala udda veckor

Korerna startar vecka 3.

Sofia Lindroos
044-755 3600
sofia.lindroos@evl fi

KONSERTER I EKENAS KYRKA

29.1kl. 19

153 kl. 19

Musik i vinterkvallen

Erica Nygard, fl6jt, Niels Burgmann,
orgel

Fritt intrdde, programblad 10 € (kontant)

Marinens kyrkokonsert

Flottans musikkar

Jarkko Aaltonen, kapellmastare

Essi Rae, mezzosopran

Reino Kotaviita, bas

Fritt intrdde, programblad 5 € (kontant)

Anglar i musiken dr ett Gmne som mdnga kompositérer
berort i sina verk. Vid konserten lyfts dnglatemat fram
bl.a. i Matti Laihos kantat Enkelipuisto.

25.3kl. 16

9.4kl. 18

14.4 kl. 18

Forkladd Gud

Véstra Nylands sang och
musikforbunds 100-arsjubiléum
Teddy Granroth, dirigent, Niels
Burgmann och Olav Séderstrom,
piano, Jenny Backman-Prahl, fl6jt
Fritt intrdde och programblad

Kyrkokonsert

Birger’s Ragtime Band

Charlotta Kerbs, solist

Fritt intrdde, programblad 15 € (kontant)

Langfredagskonsert

Bach Cantatas ensemble

Dir. Petr Potchinchtchikov

Fritt intrdde, programblad 10 € (kontant)

Pia Nygard
044-755 3634
pia.nygard@evl fi




MANADENS PSALMER
januari - april 2017

Januari: 904

Var du var langtan (trettondagstiden)
Irlandsk 700-talet
Jonas Jonson 2011

Februari: 52

Jungfru Maria (kyndelsmassodagen)
Eva Norberg Hagberg 1957

Per-Erik Styf 1957

Mars: 57

Maria, Herrens moder (Marie bebddelsedagen)
Anna-Maija Raittila 1976

Ole Torvalds 1976, 1985

Tysk folkmelodi 1500-talet

April: 852

Dina hander ar fulla av blommor (pasktiden)
Marcello Giombini 1970

Lars-Ake Lundberg 1972

PSALMER OCH DIKTER

i samband med dagtraffar och pensionarssamlingar

1.2 kl. 13.30 Bromarvs forsamlingshem
9.2 kl. 13.30 Snappertuna prastgard
15.2kl. 14 Tenala forsamlingshem
21.2kl. 12 Ekenas férsamlingshem

MUSIKANDAKT

Sondag 26.3 kl. 18 i Snappertuna kyrka

Anders Storbacka, orgel och Ann-Sofi Storbacka,
musikalisk guidning och andakt.
Kollekt for insamlingen Gemensamt Ansvar.

PSALMAFTON | PROSTERIET

Sondag 7.5 kl. 16 i Ekenas kyrka kring Luthers psalmer.
Gastforelasare ar teol. dr Birgitta Sarelin.

Niels
har
ordet

VEM AR JAG
- en vistelse i elfenbenstornet

"Att hitta sig sjalv” kan tyckas vara ett av var tids
mest utslitna och klichéartade begrepp. Men &dven
om man kan tréttna pa att ldsa alla livsstilsgurus
skriverier i vecko-, dam- och kvillstidningar, sd finns
det sdkert ett stort behov av sjélvinsikt och sjalvkin-
nedom hos médnniskor i var tid och vart sam-

hille. For det ar ju det uttrycket handlar

om - att kdnna sig sjélv.

Det kan lata abstrakt, men for mig per-
sonligen har det bésta sittet att ldra kin-
na mig sjilv varit genom musiken. Och
da menar jag inte att kompa allsanger vid
diverse tillfallen - vilket absolut inte 4r att for-
akta — utan att pd riktigt sitta och fordjupa sig i orgel-
verken av Bach, Reger eller Ligeti, att kimpa med att
tonsitta en dikt av Transtromer eller att tillsammans
med andra musiker finslipa detaljerna i en tolkning
av ett kammarmusikaliskt verk.

Jo, jag vet; Valkomna till elfenbenstornet! Men jag
ar overtygad om att varje konstnar, musiker, dikta-
re eller dansare behéver sitt rum dér han eller hon
kan utveckla och ldra kdnna sig sjdlv. Den franske
kompositoren Charles Koechlin uttryckte det sahar:
“Konstniren behover sitt elfenbenstorn, inte for att
undfly varlden, utan for att dérifrén se virlden och
vara sig sjalv”. Alltsa: for att kunna utvecklas som
konstndr och méinniska, lira kdnna sitt eget innersta,
behovs dessa torn av elfenben. Och i forlingningen
tror jag det giller for alla médnniskor. Att fordjupa sig
i nagot kreativt kunde vara ett av de mest effektiva
satten att just “hitta sig sjalv”

Niels Burgmann

Kantor
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VUXEN- BARNGRUPPER:

TENALA

» Oppet dagis: tisdagar kl. 9.30-13 i Tenala férsamlingshem.

EKENAS
¢ Drop-in familjecafé: onsdagar kl. 9.30-11.30 i Ekenas for-
samlingshem.
* Droppen: tisdagar kl. 9-11 i Osterby férsamlingshem.

SNAPPERTUNA
e Familjecafé: fredagar kl. 9.30-11.30 i Snappertuna prast-
gard.

| ar haller vi 6ppet ocksa under sportlovet, vecka 8!

DAGKLUBBAR:

EKENAS
e Dagklubb fér 4-6-aringar: mandagar kl. 9-12 i Ekends
forsamlingshem.
e Dagklubb for 3—-6-aringar: torsdagar kl. 9-12 i Ekenas
férsamlingshem.

EVENEMANG FOR BARNFAMILJER

EKENAS
e Familjekvéllar: sista onsdagen i manaden; 25.1, 22.2
(sportlovsveckan), 29.3 samt 26.4 kl. 17.30-19.30 i
klubbutrymmet i Ekends forsamlingshem. Gemensamt
program, lek, sang, bakning eller pyssel, smoérgas och
kvallste. Frivillig avgift for serveringen till dagklubbens
fadderbarn.

NALLEGUDSTJANSTER

TENALA kyrka
Soéndagen den 26.3 kl. 14.30

EKENAS kyrka
Sondagen den 26.3 kl. 14.30

Vakant
044-755 3611

044-755 3607 (Barnkansliet)

FAMILJEGUDSTJANSTER

TENALA kyrka
e 5.2 kl. 12. Efter gudstjansten ansvarslunch i for-
samlingshemmet. Se ndrmare pa sid. 33.
e 23.4 kl. 13 i samband med Barnens vardag.

BROMARVs kyrka
e 26.2 kl. 12. Efter gudstjansten ansvarslunch i for-
samlingshemmet. Se narmare pa sid. 33.

EKENAS kyrka
e 25.5kl. 16. Terminsavslutning for dagklubbarna,
familjekvallarna och familjecaféerna. Kyrkkaffe och
saft.

BARNENS PASKKYRKA,

Till barnens paskkyrka ar speciellt [
daghemmen inbjudna, men alla
familjedagvardare, hemmaféraldrar
och andra intresserade med barn
under skolaldern ar lika valkomna.

EKENAS kyrka
e tisdag 11.4 kl. 9.15 samt 10.0C

TENALA kyrka
e onsdag 12.4 kl. 10.00

I och
BROMARYV deltar daghemmen
i skolbarnens péskkyrka.

BIBELBOK — GAVATILL
FORSAMLINGENS 4-ARINGAR

Det ordnars 3 tillfallen under aret '11:«" B Tag
N .. R AN (g vy
da man kan komma och hamta sin 2 OM 5y

v

géva, och ifall man missar alla gar
det bra att ta kontakt sa kan man
fa den anda.

Boken delas ut vid foljande tidpunkter:

e 05.2 kl. 12 vid familjegudstjansten i Tenala kyrka

e 13.2 kl. 18 Fest for forsamlingens 4-aringar i
Ekenés forsamlingshem

e 26.2 kl. 12 vid familjemassan i Bromarvs kyrka

Daniela Lindgren
0400-291 334
daniela.lindgren@evl! fi




Tom Blomfelt, 040-845 3942

tom.blomfelt@evl fi

EFTIS:

Forsamlingens eftermiddagshem for skolbarn ar 6ppet
i Osterby férsamlingshem 9.1-3.6.2017 kl. 12-16.30
varje vardag under skolterminen. Sportlov: 20.2-26.2,
pasklov: 14.4-17.4. Vi vill erbjuda barnen en trygg
miljo efter skoldagen med mdjlighet till
aktivitet och vila, ett halsosamt mel-
lanmal och utevistelse.

......

KLUBBAR FOR
SKOLBARN:

BROMARV
e Lek- och rorelseklubb i Bromarv skola
fr kl. 12.20-13.20.

TENALA
e Lek- och rorelseklubb i HOjdens skolas gymnastiksal
onsdagar kl. 15-16.

EKENAS
e Ekends forsamlingshem ma kl. 17.45-18.45.
e Vesterby skola to kl. 18-19.
« Osterby férsamlingshem ti kl. 18-19.

SPORTLOVSLAGER FOR SKOLBARN

Lager i Ramsdal for elever i klasserna 4-6 ordnas den
20-22.2.2017

Anmal med sms till Kjell Wikstrom, 040-8215327.
Pris ca 25 €

Lager i Ramsdal for elever i klasserna 1-3 den 23-24.2.
Anmalningar till Tom Blomfelt, 040-8453942, senast
den 16.2.

INFOR SOMMAREN...

FAMILJELAGER 3-5.7 pa férsamlingens lagergérd
Ramsdal. Reservera garna datumet
redan nu i era kalendrar. Programmet
ar riktat framst till under 7-aringar
och vuxna, men éaldre syskon ar ocksa
valkomna med.

OPPEN SOMMARKLUBB i Osterby férsamlingshem
5-16.6 (€] 16 och s6) kl. 9-15 med mat
kl. 12 for lagstadiebarn. Avgiftsbelagd.
i Ramsdal for arskurs 4-6 den 20-22.6,
for arskurs 1-3 den 19-20.6. Narmare
info i nasta Mitt i livet.

BARNLAGER

markus.andersson@evl fi

Markus Andersson, 044-755 3635

BARNENS VARDAG
— FORDIG | KLASSERNA 14

Sondag 23.4 kl. 10-14 i Tenala. En vardag for juniorer
fran hela Raseborg. Teater, musik, pyssel, lekar m.m.

Anmalan till Tom Blomfelt senast 13.4.

UNGDOMENS KYRKODAGAR
Kyrkodagarna gar av stapeln i Karis 19-22.1.2017.

UNGDOMSKVALLAR
EKENAS: Onsdagar kl. 18-22 i Kulan med

program kl. 19.

TENALA: Onsdagar kl. 18.30-21 Downstairs.

UNGDOMSGUDSTJANSTER

EKENAS KYRKA: 25.1, 1.3, 29.3, 26.4 k. 19
TENALA KYRKA: 15.2 och 12.4 kl. 18.30.

KONFIRMANDGUDSTJANST

Séndag 29.1 kl. 16 Ekenas kyrka. Hela forsamlingens
samtliga konfirmander far sina biblar.

HJALPLEDARVALSIGNELSE

Kristi himmelsfardsdag torsdag 25.5 kl. 10 i Ekenas kyrka.

HJALPLEDARNAS GA-TALKO

Talkostadning i Ekenas kyrka onsdag 22.2.2017
kl. 12-16.

SAMTALSGRUPPEN GRANATEN

Grupp for unga vuxna torsdagar kl. 18-20 i Ekenas for-
samlingshem. Start: 26.1

Kontaktuppgifter:
markus.andersson@evl.fi och monica.cleve@evl.fi

Kjell “Wikis" Wikstrém, 040-821 53 27
kjell.wikstrom@evl.fi
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TENALA

DAGTRAFF for daglediga

EKENAS
Dagtraff med lunch i Ekenas forsamlingshem

Tredje tisdagen i manaden kl. 12.
Lunchavgift 8 €.

Gast: Monica Cleve och Niels Burgmann
Tema: Martin Luther och psalmer

Gast: Ann-Sofi Storbacka

Tema: Resa till Armenien

Gast: Carita Englund

Tema: Gemensamt Ansvar-insamlingen

SNAPPERTUNA
Dagtraff i Snappertuna prastgard

Andra torsdagen i manaden kl. 13.30.
Gast: Monica Cleve och Niels Burgmann
Tema: Martin Luther och psalmer

Tema: Gemensamt Ansvar-insamlingen
Tema: Kyrkliga symboler

Pensionarstraff i Tenala forsamlingshem

15.2

153

19.4

Tredje onsdagen i manaden kl. 14, skjuts
ordnas vid behov, kontakta Elisabeth/be-
tjaningspunkten i Tenala.

Gast: Monica Cleve och Niels Burgmann
Tema: Martin Luther och psalmer

Gist: Elisabeth Osterlund

Tema: Gemensamt Ansvar-insamlingen
Besok av Gideoniterna

BROMARV
Pensionarstraff i Bromarvs férsamlingshem

1.2

13

5.4

Forsta onsdagen i manaden kl. 13.30,

skjuts ordnas vid behov, kontakta Elisabeth.

Gast: Monica Cleve och Niels Burgmann
Tema: Martin Luther och psalmer

Gast: Elisabeth Osterlund

Tema: Gemensamt Ansvar

Besok fran Gideoniterna

Utflykt i maj

MISSIONSKRETSENS ARTSOPPA

Valkommen pa artsoppa fastlagstisdagen den
28.2 kl. 11-13 i Tenala férsamlingshem. Missions-
kretsens drtsoppa saljs till forman for férsamling-
ens missionsprojekt. Soppan kostar 5 €/portion.

Lotteri.

DIAKONI | EKENAS OCH SNAPPERTUNA
Kontakt & adress: Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

OPPET

mandag kl. 9-10
Carita Englund

tisdag kl. 9-10
044-755 3604

040-572 9510
carita.englund@evl.fi

Férsamlingsutfird 16.5 till BJARNA

Vi startar fran Ekends forsamlingshem kl. 9.00, via Tenala forsamlings-
hem kl. 9.20 och vidare till Bjarna kyrkby dar vi besoker Bjarna kyrka.
Vi fortsatter till Kalliolaakson linna dar vi ater lunch (viltgryta, potatis,
salladsbord och kaffe med kaka) och far bekanta oss med husets egna
hantverk bl.a. linneklader. Efter det aker vi till Muurla dar vi pa egen
hand ser oss omkring i butiken och den som vill har méjlighet till en
kopp kaffe innan vi aker hemat. Hemma tillbaka ca 15.30 i Ekenas.
Deltagaravgiften ar 40 € och inkluderar resor och lunch.

Anmalningar riktas till pastorskansliet (tfn 019-2411060 kl. 9-13)
fr.o.m. mars, sista anmélningsdag ar 9.5.

Fbrsamlingsutféird 14.6 till NAGU

Vi dker med tva bussar till Pargas dar en guide méter och foljer med
oss over till Nagu, dér vi dter var lunch pa L'Escale. Vi har tid att vandra
runt i hamnen dér ev. ndgon butik ar 6ppen.

Vi besoker kyrkan och sjofartshuset, gor en tur i Nagu och tar sedan
farjan over tillbaka till fastlandet. P4 hemvagen stannar vi till i centrum
av Pargas dar det finns mojlighet att dricka en kopp kaffe pa nagot av
de sma caféerna.

Buss 1 startar kl. 8.30 fran Bromarvs kyrka. Buss 2 startar kl. 8.30
fran Ekends trafikcenter och béda bussarna startar fran Tenala kl. 9.00.
Hemma tillbaka &r vi vid 17.30 tiden.

Deltagaravgiften ar 50 € och inkluderar resor, lunch och guidning.

Anmalningar riktas till pastorskansliet (tfn. 019-2411060 kl. 9-13)
fr.o.m. april, sista anmalningsdag &r 7.6.

DIAKONI | TENALA OCH BROMARV

Elisabeth Osterlund
040-839 6733
elisabeth.osterlund@evl.fi

Kontakt & adress
Sockenvégen 13
10520 Tenala




E

DIAKONIRESURSEN %

En grupp fér dig som vill
vara med i forsamlingens
besokstjanst.

Kontaktperson:
Carita Englund
tel. 040-5729510

EKENAS MATBANK

Matbanken &r ett samarbetsprojekt
mellan Eken&snejdens svenska forsam-
ling, Raaseporin suomalainen seura-
kunta, Missionskyrkan, Metodistkyrkan
och lokala livsmedelsaffarer.

Utdelning: Varannan torsdag kl.14
fram till slutet av maj.

Adress: Bjorknasgatan 29-31
Kontakt: Upplever du att du &r i
behov av mathjélp sa tveka inte att ta
kontakt med diakoniarbetare Carita.
Verksamheten resulterar i vissa fasta
utgifter sasom hyra och el och vi ar
tacksamma for alla ekonomiska bidrag.
Vill du ge en donation till forman

for Matbanken ar kontonumret

FI 1755496610000287

Marke : Ekends Matbank

Du far ocksa gérna héra av dig om du
vill bidra med din arbetsinsats.

4
TENALA-BROMARV
MATBANK

Matbanken ar ett samarbete mellan
Ekenasnejdens svenska férsamling,
Sale och Carl de Mumma.

Utdelning: Torsdagar kl. 14-15 fram
till slutet av maj.

Adress: Tenala forsamlingshem,
Sockenvégen 13.

Kontakt: Mona Andersson,
‘tfn 040-5484783.

KRETSAR

EKENAS

Diakoni- och missionskretsen i for-
samlingshemmet mandagar kl. 13
Kontaktperson: Carita Englund

tfn 040-5729510. Start 9.1

Kenya-missionskretsen i forsamlings-
hemmet mandagar kl. 15
Kontaktperson: Ing-Maj Wikstrom,

tfn 2413026. Start 9.1

Forsamlingens forbonsgrupp samlas varan-
nan torsdag kl. 10 (borjar 5.1) for att be for
olika béneamnen. Ar det ndgot du vill att vi
ber for sa ta kontakt eller skriv ner ditt bone-
amne och lamna in det pa pastorskansliet

i Ekends. Mark kuvertet med Eeva Hanner/
forbonsgruppen. Du kan ocksa skicka e-post
till eeva.hanner@pp.inet.fi. Vi behandlar bone-
amnena konfidentiellt.

Kontaktperson: Eeva Hanner, tfn 050-5954946.

Ekends stodgrupp for minnessjuka och
narstaende samlas en gang i manaden;

14.2, 14.3,11.4 och 9.5 kl.14-15.30 i for-
samlingshemmet, Larssonsv. 1. Gruppen ér ett
samarbete mellan férsamlingen och Minnes-
lots Nyland.

For ndrmare info ring Carita Englund, tfn 040-
5729510 eller Susann Oster, tfn 0400-321239.

Kyrkobroderna i forsamlingshemmet en
méndag i manaden kl. 18; 6.2, 6.3, 3.4,
8.5 och 5.6. Kontaktperson: Hans Wall,
tfn 040-572 9501.

Pa djupet - bibeldiskussionsgrupp i forsam-
lingshemmet i regel sista torsdagen i manaden
kl. 19. Gruppen leds av Karl-Gustav Sandelin.

Bokslukarna - 6ppen lasecirkel med livs-
askadningsinriktning samlas i férsamlings-
hemmet i regel sista onsdagen i manaden
kl. 17. Kontaktpersoner: Ann-Sofi Storbacka,
tfn 044-3001707 och Ringa Sandelin.

Solkransen — grupp for kvinnor i Kulan
(ungdomsutrymmet under pastorskansliet)
jamna veckors tisdagar kl. 17.30-19. Ordnad
barnpassning i Ekends forsamlingshem (klubb-
utrymmet for barn) medan mammorna deltar
i Solkransen. Kontaktperson: Mia Kuronen,

tfn 044-7553602.

FAMILJERADGIVNINGSCENTRALEN RASEBORG

www.raseborgfrgc.fi

Tidsbestallningar:

Ny besoksadress:

TENALA

Missionskretsen i forsamlingshemmet,
nedre vaningen varannan tisdag kl. 13-15.
Vi dricker kaffe, den som vill handarbetar,
vi tar del av information fran de missions-
falt forsamlingen stoder, hdglaser och
diskuterar. Start: 10.1

Bonekvall i forsamlingshemmet, nedre
vaningen (ingang via diakonikansliet) en
torsdag/manad kl. 18-20 for att sjunga,
lasa bibeln och be for olika boneamnen.
Varens datum ar 9.2, 9.3, 6.4 och 11.5.
Om du inte kan delta men vill att vi ber
for nagot som ligger dig varmt om
hjartat, kan du kontakta Carita Englund
per tfn 040-5729510 eller epost:
carita.englund@evl fi.

Du far vara anonym om du vill men vi som
ber har ocksa tystnadsplikt.

FORSAMLINGSTRAFFAR

(lasmoten)

TENALA 2.2 kl. 18.30 hos
Ulla-Maj Gottberg, Gropmorsvagen 77

SNAPPERTUNA prastgard 30.3 kl. 18.30

TISDAGSLUNCH

Ekenés forsamlingshem tisdagar

kl. 12 den forsta tisdagen i manaden.
Lunchavgift 8 €

Varmratt och kaffe serveras 7.2, 7.3, 4.4,
2.50ch 6.6

Ldt budet gd och ta gdrna med dig en vén!

JUBILARFESTER

Onsdag 29.3 k.13 i EKENAS
forsamlingshem

Onsdag 5.4 kl.13 i SNAPPERTUNA
prastgard

Till festen inbjuds alla férsamlingsmed-
lemmar i Ekends centrum, vilka fyller

75, 80, 85, 90 eller 95 under tidsperioden
1.1-30.6 2016, samt alla pa Snappertuna-
omradet som fyller jdmna ar under 2017.

ti och to kl. 9-10
onkl.13-14

Tel.: (019) 238 281

E-post: raseborgfrgc@evl.fi

Orkdalsvagen 6, bost. 2
10420 Skuru




DELTA | INSAMLINGEN
GEMENSAMT ANSVAR!

Med din hjalp bekampar vi manniskohandel

Manniskohandel ar fortryck. Manniskohandel finns 6verallt, ocksa i Finland, hela tiden.

gemensamt ansvar 2017

| &r anvands medlen fran insamlingen Gemensamt Ansvar i Finland till att hjalpa offer for
manniskohandel i samarbete med Pro-tukipiste rf, Brottsofferjouren, Flyktingradgivningen
rf och Monika-Naiset liitto rf. Med insamlingsmedlen utvecklas stédpersonsverksamheten
och den uppsoékande verksamheten och medarbetarnas kompetens i fraga om att
identifiera och na ut till offer for manniskohandel férbattras. Medlen anvands ocksa for
inkvartering, mat, hygien och klader, mojlighet att anlita tolk samt fér juridisk radgivning
med lag troskel.

| det internationella arbetet som stéds med insamlingsmedlen ligger fokus framfor allt pa
att hjalpa unga som ar bosatta i konfliktomraden for att de ska kunna bygga upp ett bra liv
och inte falla offer for manniskosmugglare och ménniskohandel.

| Jordanien fokuserar bistandsarbetet pa utbildning och psykosocialt stdd till syriska
flyktingar som ar mellan 12 och 30 ar och bor i lager och lokala samhallen. | Israel och
de palestinska omradena stods fredsfostran for att forbattra de ungas medielaskunnighet
och deras kdannedom om de ménskliga rattigheterna. Hjalpen gar fram via Kyrkans
Utlandshjalp.

VAD AR GEMENSAMT ANSVAR?

Insamlingen Gemensamt Ansvar ar en folk-
rorelse for karleken till ndstan och den
evangelisk-lutherska kyrkans arliga storin-
samling, som hjélper nédstallda méanniskor i
Finland och i utvecklingslanderna utan att se
till etnicitet, religion eller politisk 6vertygelse.
Av insamlingens intékter gar 60 % till ut-
vecklingssamarbete och katastrofhjélp genom
Kyrkans Utlandshjalp och 20 % till ett &andamal
i Finland som faststlls arligen. Aterstdende
20 % riktas till det hjélparbete som kyrkan och
férsamlingarna utfor.

Insamlingens beskyddare ar republikens
president och férman fér insamlingen 2017
ar biskopen i Borga Bjorn Vikstrom.

32  Mittilivet 1/2017




DETTA KAN DITT BIDRAG
ASTADKOMMA

| FINLAND

1 0 € Hygien- och tvattartiklar

1 U € Telefonkort for kontakt med anhériga

20 € Rédgivningstraff med en stodperson

| MELLANOSTERN

4 € Férpackning med studiematerial

1 5 € Lérobdcker for en studerande

15_30 € Paket med utrustning for

unga som gatt en frisorskurs

INSAMLINGSKOSTNADERNA

Av varje given euro gar 80 % till att hjalpa
nddstallda i Finland och i utvecklingslénder-
na. Resten anvands till paverkansarbete,
administrationer och stodfunktioner for att
samla in féljande euro.

HJALP OCH DONERA

INGA KONTANTER?

Du kan ge ett bidrag &ven per telefon.

RING

0600 1 5005 (5,09 €/samtal + Ina/msa)
06001 7010 (10,26 €/samtal + ina/msa)
0600 1 7020 (20,28 €/samtal + ina/msa)
SAND ETT SMS til numret 16588
APUS5 (5 €)

APU10 (10€)
APU20 (20 €)

GE ETT BIDRAG PA NATET
ELLER | BANKEN

Nordea FI16 2089 1800 0067 75
Pohjola Pankki FI14 5000 0120 2362 28
Aktia FI82 4055 0010 4148 41

Ange garna férsamlingens nummer 305077
som referensnummer.

Insamlingstillstand RA/2016/344, géller 1.9.2016-31.8.2017,
finlandska fastlandet, beviljat av Polisstyrelsen 15.7.2016.

EKENAS
14.2 kl. 19

5.3 kl. 16

25.4kl. 19

TENALA

GEMENSAMT ANSVAR INEJDEN %
!

Vandagskaffe i Ekends forsamlingshem med Vastnylandska
kammarkoren och Niels Burgmann. Intrade 7 € for GA. Lotteri.
GA-eftermiddag i Ekends forsamlingshem med Yvonne Terlin-
den som besokt Jordanien tillsammans med Kyrkans Utlands-
hjalp. Auktion till forman for GA dar olika “tjanster” utropas, ex-
empelvis pilgrimsvandring med Monica Cleve, kakbak (hemma
hos inroparen) med Niels Burgmann, enkelt somnadsarbete
med Yvonne Lindstrom, picnic med Carita Englund, fonstertvatt
med...., etc. Kom och ropa pa tjansternal

Kaffekonsert i Ekends forsamlingshem med Stora Frojden och
Asa Westerlund. Intrade 7 € for GA. Lotteri.

5.2 kl. 12.30 Ansvarslunch i forsamlingshemmet efter familjegudstjansten

14.2 kl. 19

8.4 kl. 9-14

20.4 kl. 19

BROMARV
12.2kl. 16

26.2kl. 12

26.3 kl. 18

som borjar kl. 12 i kyrkan. Alggryta, kaffe och dopp for 10 €/
vuxen och 4 €/barn (4-15 ar). Reservera plats och mat genom
att kopa biljetter av konfirmander eller ringa till betjanings-
punkten i Tenala. Vid lunchen medverkar Yvonne Terlinden som
besokt Jordanien tillsammans med Kyrkans Utlandshjalp.
Vindagskaffe och saft med dopp i férsamlingshemmet med
Tenala-Bromarv kyrkokor Intrade 7 € for GA. Lotteri. Ring
betjaningspunkten i Tenala senast ma 13.2 (férmiddag) om du
behover taxiskjuts.

Brodforsaljning i Sale i Tenala till forman for GA. Frivilliga for-
saljare och bagare kan anmala sig till (tfn 040-8396733) senast
mandag 3.4.

"”Sa ska det lata pa Tenalavis”.
Programledare ar Thomas
Lundin som leder den musi-
kaliska lagtavlingen dar de
medverkande lekfullt tavlar
mot varandra. Intradet 10 €/
vuxen, 5 €/ungdomar under
16 ar inkluderar kaffe/te/saft
och enkelt tilltugg.
Platsbegransning, boka snabbt.
Se sid. 5.

Foto: CATA PORTIN

Onskesangskonsert i kyrkan med vandagskaffe efterét i
forsamlingshemmet. Har du ett eget sangonskemal kan du
anvanda talongen pa sid. 37. Den finns ocksa att tillga i butiken
Skafferi Ett.

Ansvarslunch i férsamlingshemmet efter familjeméassan som
bérjar kl. 12 i kyrkan. Alggryta, kaffe och dopp for 10 €/vuxen
och 4 €/barn (4-15 ar). Reservera plats och mat genom att
kopa biljetter av konfirmander eller ringa till betjaningspunkten
i Tenala.

Musikandakt i kyrkan med Anders och Ann-Sofi Storbacka.
Kollekt till férman for GA.

30.3 kl. 18.30 Forsamlingsafton i prastgarden med Kaj-Mikael Wredlund

som besokt Jordanien. Snappertunakdren medverkar. Lotteri.
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YNDA

fsr BISTAND & MISSION

Kom och gér prisvirda
fynd!

Kom ihdg oss ndr du stddar
eller férnyar hemma eller
ndr du vill kbpa en gdva
att ge bort!

VIHAR OPPET
Tisdagar kl. 14-18
Torsdagar kl. 14-18
Lordagar kl. 10-14

VI HAR VARUMOTTAGNING
alla torsdagar och Iordagar.
Du kan ocksa ringa vara kon-
taktpersoner och komma 6ve-
rens om leverans.

FYNDA tar tacksamt emot hela
och rena saker, antingen direkt
till bistand eller till forsaljning.
Inkomsten fran forsdljningen
gar till valgorenhet i lika delar;
till bistand via forsamlingens
eget bistandsarbete och till
mission via Finska Missions-
sallskapet.

KONTAKTPERSONER
Gita Lindholm
gita.lindholm@vndata.fi
tfn 040-518 0301
Viveca Lindblom
040-729 3950
Guy Sundstrom
040-085 1789

FYNDAS ADRESS:
Trollbergsvdagen 12
10650 Ekenas

Ekenisnejdens svenska férsamling
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Behdvs en ny hatt eller skinnméssa till skydd mot vinterkélden?
Varusortimentet i secondhandbutiken Fynda &r mangsidigt och
formanligt. Kom in och fynda! Foto. Y.Lindstrém

LINDER SAMMA TAK

Fran och med den 1.12.2016 finns all bistands- och missionsloppisverksam-
het samlad pa adressen Trollbergsvigen 12 under ett och samma tak och
under det gemensamma namnet FYNDA - secondhand for bistand och mis-
sion. Det innebdr kort och gott att bade Missionsbodens och Bikupans verk-
samhet fusionerats i nya FYNDA.

Vi tackar alla privatpersoner och foreningar som stétt var verksamhet un-
der det gangna édret. Donationerna har 4n en gang okat och vi har kunnat
bistd méanga flera familjer i Lettland och fatt mera pengar till missionsarbetet.

Vi fortsétter var verksambhet i vara nya utrymmen. Vilkommen att besoka
oss for att se och hora vad som ér pa géng. Det finns hela tiden nya saker
till forséljning i loppis-butiken och vi utékar dppethallningen till tre dagar i
veckan.

Pa bistandssidan gar det transporter ménatligen och morsdags-

projektet blir aktuellt i bérjan av maj. Narmare B . -
. . . o - -
information om aktualiteter fis snabbast .-
-
och enklast direkt fran Fynda. .7 o7
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ERLEREN

Text och foto: YLVA LAURILA

Under hela jubileumsaret delar Ylva Laurila, till

yrket sjukskotare vid Raseborgs sjukhus, med sig av
lyckade och ofta anvanda recept. | vénkretsen ar Ylva
kénd for sina lackra menyer av goda, naturliga, helst
narproducerade rdvaror. Ocksa estetiska aspekter
beaktas och upplaggningarna har det dar "lilla extra”.

PANNACOTTA MED KRYDDAPPEL

En licker pannacotta dr aldrig fel, har kombinerad
med underbart god dppelkompott. Det hdr dr

en litet hdlsosammare variant, dock utan att ge
avkall pa pannacottans ljuvliga smak. Receptet ar
berdknat for 4 personer.

1% gelatinblad

1 vaniljstang

1% dl vispgradde
%a dl strosocker
3 dl graddfil

Kryddkokta dppel:

2 dppel

1 dl socker

1 dl vatten

2 stjdrnanis

2 kanelstang

1 tsk stott kardemumma

Ligg gelatinbladet i bl6t i kallt vatten. Skala, kdrna ur och skar Det hir ér den perfekta efterritten nir
Dela vaniljstangen pa langden och applena i ganska tunna skivor. du skall ha gister. Appelkompotten kan
skrapa ur frona, passa pa och njut av Hall socker, vatten och kryddor kokas nagra dagar i férvég, pannacottan
vaniljens utsokta arom. Koka upp gradde, i en kastrull, koka upp och lat gor du dagen innan, sedan ar det bara
socker, vaniljfrén och den urskrapade koka nagra minuter. Tillsétt att ta fram fran kylskédpet, skeda dpplena
vaniljstangen. Ta kastrullen fran virmen, appelklyftorna, koka pa svag Over pannacottan, servera och njuta.
fiska upp vaniljstangen. virme 5-10 minuter. Applena

Ror ner gelatinen i gradden sa den smalter. skall vara mjuka. Lat svalna. Tips:

Blanda ner griaddfilen. Hill upp i vackra Skeda dppelklyftor 6ver panna- Appelkompotten passar ocksé ypperligt
serveringsskalar. Lat sta kallt minst cottan infor serveringen. om du vill lyxa till vanlig vaniljglass.

4 timmar, garna over natten.
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Text: Kerstin Sevon

‘ r i omges av sd méanga hogljudda roster. Klangen i
det offentliga samtalet har férandrats - i den man

man kan kalla det samtal nir man inte lingre

mots pa gemensamma diskussionsforum. Vem lyssnar
idag? Frustrationen 6ver att ord inte réicker till, inte nér

fram, kan leda till passivitet och i vérsta fall urarta i vald.
Spraket missbrukas och det skraimmer mig!

Man borde inte dra sig undan, men jag har tagit paus
frén orden. Forr var orden, texterna mina stdndiga foljesla-
gare i arbetet, i studierna och paé fritiden. Nar jag fick m&j-
lighet att vlja fritt strommade bilderna till. I sjélva verket
hade de linge véntat pa att fa ta form. Jag dr och forblir
en glad amator. Resultatet dr inte sa mérkligt, ndrmast en
strid strom av akvarellkort till slikt och vinner, och bilder

Portrattet ar malat av Kerstin Sevon. Foto: Y. LINDSTROM

Mitt i livet 1/2017

Kerstin Sevén ar Ekenasbo,
pensionerad bibliotekschef och
doktor i informationsférvaltning.
Foto: Y. LINDSTROM

som duger till “baksidor” for nya forsok. Akvarelltekniken
ar omutlig. Nar man malar i olja kan man &tminstone angra
sig och torka bort, skrapa och ldgga pa nya farglager. Det &r
mest sjalva processen, iakttagelserna och upptéckterna som
ger tillfredsstéllelse.

Jag &ger ingen kamera utan samlar bilder i huvudet.
Motiv finns ocksa stindigt néra inpa, ibland t.o.m. alltfor
vackra for att fasta pa papper eller pa duk. Att leva ytterst pa
Barcken udde i Gamla stan med gamla byggnader och med
vacker natur omkring sig ar ett stort privilegium. Vattnet
som speglar vider och vindar och himlen ovanfér bjuder
pé stindigt omvaxlande vyer. Somliga dagar &r jag bara
molnmalare.

Portrétten utgér den stérsta utmaningen. Det handlar
inte bara om likhet utan ocksa om att fanga en personlig-
het, en sinnesstimning och ibland tidsandan da ett foto
togs. Nar jag tecknar eller malar ett ansikte kidnner jag att
jag kommer nira just den manniskan. D4 jag inte traffat
barnbarnen pa ett tag och saknar dem tecknar jag dem.

Nar orden inte racker till, nir de inte nar fram, fir man
ta till andra medel. Sa tinker jag att min forsamlingskyrka
gjorde nir klockorna ringde for dem som fatt satta livet till
i Aleppo. Jag brukade g ut pa kokstrappan for att lyssna
och kinde stor samhorighet med férsamlingen. Kyrkan
kan vara ett moraliskt ankare genom att paminna oss om
betydelsen av solidaritet och om nad. - Och jo, visst skrev
ocksd jag brev till statsministern som i sista hand ansvarar
for landets flyktingpolitik. m
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Hur blir man medlem i kyrkan?

Medlemskap i den evangelisk-lutherska
kyrkan fas genom dopet. De flesta dops
som barn men vuxendop éar inte helt
ovanliga. Nar man blir medlem i kyrkan
betyder det att man blir medlem i for-
samlingen pa den egna hemorten.

Intrade — uttrdde — intrade

Ocksa for dig som en géng valt att skriva
ut dig ur kyrkan kvarstar moéjligheten att
skriva in dig igen. Genom medlemskap i
den evangelisk-lutherska kyrkan bidrar
du solidariskt till det omfattande diako-
niarbete som kyrkan utfor, till arbetet
bland barn- och ungdomar och till att
uppritthélla de kulturskatter som de uni-
ka kyrkobyggnaderna i vért land utgor.
Aven uppritthallandet av begravnings-
visendet dr beroende av medlemmarnas
gemensamma st6d, liksom alla forritt-
ningar och all 6vrig verksamhet som kyr-
kan och lokalférsamlingarna producerar.

Vi tackar

arets lucia Klara Ramos Serrano och
tarnorna Julia Gottberg och Julia Friman,
vara frivilliga medarbetare, sponsorer,
kollekt- och bidragsgivare for den fina

luciasdasongen.

MEDLEMSKAP

g. L} “nE-_u =
K Y R KA N 2

Webbtjansten Bli medlem i kyrkan

Du kan bli medlem i kyrkan via en data-
siker webbtjanst. Om du loggar in i tjans-
ten med bankkoder férmedlas storsta delen
av de uppgifter som behdovs for att bli med-
lem direkt fran befolkningsdatasystemet.
Om du inte har tillgang till bankkodsiden-
tifikation gér det att via tjansten skicka en
kontaktbegdran som startar intriddespro-
cessen. Dina personuppgifter formedlas till
forsamlingen i din hemkommun. Medlem-
skapet trader i kraft forst nar forsamlingen
har bekriftat det.

"MIN ONSKESANG”

BROMARVS KYRKA
den 12.2 kl. 16.

Vid onskesangstillfallet med-
verkar Tenala-Bromarv kyrkokér,
Sofia Lindroos, dir. och Wille
Westerholm m.fl.

____________________________________________>€__

Du kan ocksa ta kontakt direkt med
pastorskansliet i din hemkommun.
Lénk till tjansten:
https://liitykirkkoon.fi/#/sv?_k=1uwpijj

Martin Luther
nunken som bley
niljefar

Ta av dig dina
skor, du star pa
helig mark

Nyfiken pa nad?
Teser for nad

Ogudaktig nid

@D

»pin godhet 0ch r':,éd
skall falja mig...

Ekenisnejdens svenska forsamlings
informationstidning Mitt i livet &r en
medlemsférman for forsamlingens
egna medlemmar.

Var ocksa Du med och 6nska vilka sanger
som skall sjungas! Sédngerna som 6nskas
sjungs som allsanger av koren eller kanske
av en sanggrupp. Sangen kan vara en psalm
eller ndgon annan sang som blivit kar.

Meddela dina 6nskesanger sa fort som
majligt! Fyll i ditt onskemal och ldmna
talongen till pastorskansliet i Ekenas,
betjaningspunkten i Tenala eller Skafferi Ett
i Bromarv senast 1 februari.

Min(a) onskesang(er):

Varfor jag vill att sangen (sangerna) skall sjungas:

Var kan sangen hittas om den inte dr en psalm?:

Om du vill kan Du namna:

Namn:

Adress:

Telefon:
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OMSINTA
BLICKEN

et dr nast intill omojligt
att skriva om Marilynne
Robinsons senaste roman
Lila (Weyler forlag 2016)
utan att tala om det amerikanska pre-
sidentvalet. Lila har nyligen kommit
ut i pocketversion pa svenska och den
marknadsfors bl.a. som Barack Obamas
favorit. Kopplingen till Obama handlar
om att han hésten 2015 sokte upp Mari-
lynne Robinson for att han var intresse-
rad av att samtala med henne efter att ha
last hennes bocker. Deras samtal finns
publicerat pa nitet i form av tvé artiklar
fran The New York Review of Books.
Jag har svért att forestdlla mig att
Donald Trump skulle géra nagot lik-
nande, att han skulle séka upp nagon
utanfor sina egna kretsar for att vidga
sina vyer. Det 4r and4 mojligt att han
kunde vara intresserad av en beréttelse
som utspelar sig pa den amerikanska
landsbygden i borjan av 1950-talet.

Marilynne Robinson

Atminstone for mig har lisandet av Lila
varit ett motgift mot de skraniga, upp-
blasta och sjilviska stromningarna som
sveper runt vérlden. Det finns en 6msint
och respekterande ton genom hela boken
ocksa ndr den beskriver hur kringfarande
hemlésa minniskor férsoker klara sig
under harda tider. Lila dr ocksa en Kkér-
lekshistoria av ett ovanligt slag, dar det
mesta handlar om vad som hander efter
att det osannolika paret “fick varandra”
En annan dimension i boken handlar om
livsaskadning och kristen tro.

Vill du lasa nagot som gor dina 6gon
klarare och som stirker din medkinsla
lds d& Lila. Vill du dessutom reflektera
over livets hardhet, tro och tvivel, him-
mel och helvete far du ocksa mycket ut av
boken. Mitt exemplar av Lila har manga
gula Kklisterlappar som utmérker tanke-
gangar och formuleringar som jag vill
atervinda till och inspireras av.

Ann-Sofi Storbacka

Info om Bokslukarnas dppna lasecirkel pa sid. 31.
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Kontaktuppgifter

EKENASNEJDENS SVENSKA FORSAMLING  www.ekenasnejdensforsamling.fi
019-241 1060

Telefax: 019-241 2688

019-245 0550

Larssonsv. 1, 10600 Ekends
PB 68, 10601 Ekenas
Sockenv. 13, 10520 Tenala

Pastorskansliet Ekenas (vard. 9-13)
ekenasnejdens.forsamling@evl.fi

Betjaningspunkten Tenala (ma-to kl. 10-12)

Kyrkoherde Anders Lindstrom
Kaplan Tuija Wilman

Kaplan Monica Cleve

Kaplan t.f. Wille Westerholm

Familjeradgivare Ann-Sofi Storbacka

Kantor (B) Niels Burgmann
Kantor (C) Sofia Lindroos
Kantor (C) Pia Nygard
Diakonissa Carita Englund

Diakonissa (vakant)

Diakoniassistent Elisabeth Osterlund
Ungdomsarbetsledare Kjell Wikstrom
Ungdomsarbetsledare Tom Blomfelt
Ungdomsarbetsledare Markus Andersson

Ledare for barnverksamheten (vakant)

Ledare vid eftermiddagshemmet Daniela Lindgren

Informat6r Yvonne Lindstrom

Kanslist Marina Asten
Kanslist Petra Fagerstrom

Kanslist Karola Forsstrom

Vardinna (Ekends/Snappertuna) Gun-May Ekstrém
Vardinna (Tenala/Bromarv) Mona Andersson
Forsamlingsmastare (Ekends/Snappertuna) Tove Holmstrom
Forsamlingsmastare (Tenala) Kristian Svenskberg

Forsamlingsmastare (Bromarv) Karita Lindgard

0400-527 488

044-755 3601
044-755 3627
0400-640 786
044-300 1707
044-755 3628
044-755 3600
044-755 3634
040-572 9510
044-755 3604
040-839 6733
040-821 5327
040-845 3942
044-755 3635
044-755 3611
0400-291 334
044-508 1527
019-241 1060
019-241 1060
019-245 0550
040-567 4616
040-548 4783
040-761 5072
0400-806 137
040-743 6649

anders.lindstrom@evl.fi

tuija.wilman@evl.fi

monica.cleve@evl.fi

wille.westerholm@evl.fi

ann-sofi.storbacka@evl.fi

niels.burgmann@evl.fi

sofia.lindroos@euvl.fi

pia.nygard@evl.fi

carita.englund@evl.fi

elisabeth.osterlund@evl.fi

kiell.wikstrom@evl.fi

tom.blomfelt@evl.fi

markus.andersson@evl.fi

daniela.lindgren@evl.fi

yvonne.lindstrom@evl.fi

marina.asten@evl.fi

petra.fagerstrom@evl.fi

karola.forsstrom@evl.fi

gun-may.ekstrom@evl.fi

mona.andersson@evl.fi

tove.holmstrom@evl.fi

kristian.svenskberg@evl.fi

karita.lindgard@evl.fi

RASEBORGS KYRKLIGA SAMFALLIGHET
Ekonomikontoret Ekends (vard. 9-13)

Ekonomidirektor
Christer Lindvik

Gravirenden/kremering

Carita Siltanen (chef for begravn.vasendet)
Susanna Hermansson (kanslist)
Charlotta Laukkanen (trddgardsmastare)

Ramsdals lagergard
Nina Asén-Nyman (vardinna)

Osterby féorsamlingshem

www.raseborgsforsamlingar.fi

019-241 1540

0400-488 374

0400-540 022
044-755 3603
040-523 1648

019-244 8015
040-563 8813

019-241 5293

Larssonsv. 1, 10600 Ekenas

christer.lindvik@evl.fi

carita.siltanen@evl.fi
susanna.hermansson@evl.fi
charlotta.laukkanen@evl.fi

Ramsdal, 10820 Lappvik
nina.asen-nyman@evl.fi

Rusthallsgr. 2, 10620 Ekends




Mitt st lmval

Min favoritpsalm handlar om
tro, trygghet och treenig-

%

till banal m
valstonen, m
manga gange
om den. Den har mycket att sdga mig.

Att TRO kan kanske nagon gang kdnnas
svart och ogripbart, vad menar Jesus da han
talar om liten tro/stor tro, "tro sa blir du frélst”.
Kanske jag funderar: Hur &r det riktigt med
min tro? Har jag tro? Var finns den? Har jag
tillrdckligt med tro? Da kan sangen hjdlpa mig
att komma ihag att tro ar mindre prestation
och mera tillit, att vila i TRYGGHET. Séngen
berittar vad vi tror pa: Skaparen, Jesus Guds
Son och Anden. Senare i sangen kommer
ocksa en ndrmare presentation av dessa tre,
en ganska enkel men tydlig presentation av
TREENIGHETEN.

Sangen &r ocksa en sorts bonesang da vi i
varje vers far upprepa "Vi tander ett ljus i Guds
namn” och "Vi tror, Gud &r hér". Jag tolkar det
mycket konkret; jag tillber Gud, han ar verklig,
han hor, han ar hir och "Han Ar” (Mark.14:62).

Jag tror att denna sang ar anvandbar i
mdnga sammanhang, for bade sma och storal

Sofia Lindroos, kantor

pr

FSALNIRR

Psalm 827

Vi tror pa Skaparen Gud.

Vi ténder ett ljus i Guds namn.
Gud andas in liv i var vérld.

Vi tror, Gud &r hér.

Vi tror pa Jesus Guds son.

Vi tdnder ett ljus i Guds namn.
Gud blev en av oss i var vérld.
Vi tror, Gud &r hér.

Vi tror pa Anden, vart hopp.

Vi tander ett ljus i Guds namn.
Gud andas in tro i var vaérld.
Vi tror, Gud &r hér.




